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dluto infroduktive
Segretario Generale della Conferenza Episcopale Italiana

Il mio benvenuto piu cordiale a tutti voi, che partecipate a que-
sto Convegno, il quale segna un momento importante per la Chiesa
Italiana. Oggi, infatti, a sei mesi dalla sua promulgazione, viene in
qualche modo “consegnato” al popolo di Dio — per la mediazione dei
sacerdoti, dei diaconi, dei catechisti e degli operatori della pastorale
liturgica, familiare e giovanile - il nuovo Rito per la celebrazione del
Matrimonio cristiano.

Sono passati trentacinque anni da quando, non molto dopo la
conclusione del Concilio Vaticano II, la Sacra Congregazione dei Ri-
ti promulgava la prima edizione del Rito per la celebrazione del Ma-
trimonio, subito tradotto in lingua italiana dalla nostra Conferenza
Episcopale e divulgato nelle nostre parrocchie.

In questi anni ¢ proseguita un’intensa riflessione teologica, li-
turgica e spirituale, che ha portato a una migliore comprensione del
sacramento del Matrimonio, come dono di Cristo agli sposi cristia-
ni ma anche come dono per la comunita. E una comprensione che
fatica ancora a farsi strada; lo testimonia anche la persistente diffi-
colta nelle nostre parrocchie a leggere nel Matrimonio un sacramen-
to “per la Chiesa”, da celebrare in medio ecclesiae e non in privato,
nei luoghi piti impensati e lontani dalla vita ordinaria della comu-
nita cristiana.

Il “Catechismo della Chiesa cattolica” ha precisato in manie-
ra chiara che «I’Ordine e il Matrimonio sono ordinati alla salvezza
altrui. Se contribuiscono anche alla salvezza personale, questo av-
viene attraverso il servizio degli altri. Essi conferiscono una missio-
ne particolare nella Chiesa e servono all’edificazione del popolo di
Dio» (n. 1534). A queste parole fa eco il “Catechismo degli adulti”
della Chiesa Italiana che, collocando i due sacramenti nel medesi-
mo capitolo, quello che ha come titolo “Sacramenti per il servizio
della comunita”, cosi si esprime: «Due sacramenti, il matrimonio
che consacra la coppia e fonda la famiglia, I’ordinazione che inseri-
sce nell’ordine o collegio dei pastori: 'uno e I’altro direttamente fi-
nalizzati a formare e dilatare il popolo di Dio, I'uno e I'altro segno
dell’amore sponsale di Cristo per la Chiesa» (n. 718).

La Conferenza Episcopale Italiana ha pubblicato nel 1993 il
“Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia”, che racco-
glie in sintesi organica il cammino della teologia e della pastorale su
matrimonio e famiglia. Nel capitolo IV, che riguarda la celebrazione
del Matrimonio, indica come «primo e principale problema pasto-
rale... dar vita ad una celebrazione del sacramento che risulti vera-
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mente evangelizzante ed ecclesiale» (n. 71). Tale celebrazione in-
fatti «si qualifica come realta ecclesiale...[che] coinvolge I'intera co-
munita ecclesiale nella quale gli sposi sono inseriti e alla cui vita e
missione prendono parte, tanto da fare di tale comunita il luogo nor-
male della celebrazione delle nozze» (n. 70).

All’interno di questa comprensione profondamente ecclesiale
del sacramento e consapevole dei notevoli problemi culturali e pa-
storali in cui si colloca la celebrazione e la ricezione del Matrimonio
cristiano, la Conferenza Episcopale Italiana, nell’accogliere la editio
typica altera dell’Ordo celebrandi Matrimonium, promulgata dalla
Congregazione per il Culto Divino e la Disciplina dei Sacramenti nel
1990, ha ritenuto opportuno avvalersi della possibilita di adatta-
mento prevista dalle “Premesse generali”: «E competenza delle Con-
ferenze Episcopali, in forza della Costituzione sulla sacra Liturgia,
adattare questo rituale romano alle consuetudini e necessita delle
singole regioni» (n. 39). Sentiamo, infatti, di trovarci in una situa-
zione in cui la stessa identita antropologica del Matrimonio e ancor
pitt quella sacramentale hanno bisogno di essere sostenute da pa-
role e segni che ne esplicitino il senso rispettivamente cristiano e
teologico.

Questo sollecita anche ad una particolare attenzione alla di-
versa situazione di fede degli sposi e dell’assemblea che partecipa
alla celebrazione, in modo da favorire e, a volte, avviare, proprio a
partire dal Matrimonio, un cammino verso una fede matura e con-
sapevole da parte di quelle persone che desiderano sposarsi in Chie-
sa perché si dichiarano credenti, anche se riconoscono la necessita
di progredire ulteriormente nella fede e nella vita cristiana. Tale at-
tenzione giustifica le diverse modalita di celebrazione previste dai
vari capitoli del Rito, come pure la ricchezza del Lezionario, esplici-
tata nella sua presentazione.

Sento qui il dovere di ringraziare tutte le persone che hanno
lavorato, con assiduita e competenza, in un percorso di elaborazio-
ne del testo che non ¢ stato né breve né facile, fino alla sua defini-
tiva approvazione. Attraverso le relazioni degli esperti, che ascolte-
rete in questi giorni, potrete comprendere che si tratta di un libro li-
turgico che non si limita e non si esaurisce soltanto nella celebra-
zione, ma offre contenuti e percorsi sia per la preparazione al ma-
trimonio sia per la riflessione mistagogica, che ¢ oggi pitt che mai
necessaria per dare solidita umana e spirituale alle giovani coppie
di sposi, esposte al rischio della superficialita, della fragilita e pur-
troppo sempre piu spesso del fallimento.

Anche per questo trovo molto opportuno che la presentazione
di questo libro liturgico non sia proposta solo dall’Ufficio liturgico
della CEI, ma vi si trovino coinvolti in lodevole sinergia anche I'Uf-
ficio catechistico, quello per la pastorale familiare e il Servizio per la
pastorale giovanile. Appare sempre pill necessario, infatti, che le di-
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verse competenze di singoli uffici e servizi si pongano in vicendevo-
le ascolto e collaborazione, per accompagnare le persone nel loro
cammino di formazione cristiana, nelle varie fasi della loro vita,
umana e cristiana. E possibile cosi che le persone e le famiglie si sen-
tano accompagnate, con affettuosa sollecitudine, dall’intera comu-
nita nella ricerca del disegno di Dio e nella fedelta alla propria vo-
cazione.

Sono felice di vedere che questa assemblea ¢, in un certo mo-
do, un’immagine della varieta dei carismi e dei ministeri della Chie-
sa: laici impegnati nel servizio pastorale, sposi, diaconi e presbite-
ri. Auspico che questo nuovo strumento pastorale, che oggi vi viene
consegnato, possa costituire un motivo per continuare a lavorare in-
sieme nelle vostre Chiese particolari, affinché il carisma e lo stile
che caratterizzano il sacramento del Matrimonio e la vita della fa-
miglia possano arricchire di una nuova capacita di accoglienza e di
annuncio missionario ogni comunita cristiana.
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posarsi ogol.
| fidanzall di fronfe
al malrimonio crisfiano

FraNCEsco BELLETTI - Direttore Cisf (Centro Internazionale Studi Famiglia)

1

Propongo in apertura un postulato, un pre-giudizio (ma che

Premessa potrebbe anche dimostrarsi una verita antropologica...) che afferma

o)

che la qualita della vita dipende dalla qualita delle relazioni (si po-
trebbe anche non essere d’accordo, molti oggi non sono d’accordo,
anzi, molti pensano questo postulato impossibile). La vita di tutte le
persone oggi si gioca, soprattutto nella qualita della vita di relazio-
ne, che non dipende solo dal numero e dall’intensita dei rapporti
con altre persone, ma anche dal significato, dal contenuto relazio-
nale delle attivita e dei rapporti; bisogna quindi accompagnare le
persone a vivere lo spazio di relazioni e di tempo libero in termini
relazionali; molto meglio giocare a scacchi (non contro il computer
ma con un’altra persona...), piuttosto che dipingere i soldatini di
piombo nel chiuso della propria stanza.

Questo ¢ il postulato, ma questa ¢ anche la sfida lanciata da
Giovanni Paolo II ai giovani durante le Giornate Mondiali della
Gioventu celebrate a Roma nell’anno giubilare (non solo ai fidan-
zati, quindi...) (cosi come riportata dal Card. Martini nel suo Ab-
biamo creduto all’Amore, incontro di preghiera con i fidanzati in
Duomo, il 26 gennaio 2002).

«Carissimi amici, anche oggi credere in Gesu ... comporta una
presa di posizione per Lui. Forse a voi non verra chiesto il sangue,
ma la fedelta a Cristo certamente si! Una fedelta da vivere nelle si-
tuazioni di ogni giorno: penso ai fidanzati e alle difficolta di vivere,
entro il mondo di oggi, la purezza nell’attesa del matrimonio. Penso
alle giovani coppie e alle prove cui ¢ esposto il loro impegno di re-
ciproca fedelta. Penso ai rapporti tra amici e alla tentazione della
slealta che puo insinuarsi tra loro. Cari giovani, ¢ difficile credere in
un mondo cosi?... Si, ¢ difficile. Non ¢ il caso di nasconderlo. E dif-
ficile, ma con l'aiuto della grazia ¢ possibile».

E il cardinale cosi concludeva: «Voi siete qui per domandare
questa grazia, che vi sara concessa in sovrabbondanza, per cui vi
sembrera possibile anche quanto appare difficile e arduo. Abbiate
dunque fiducia».

Ma questo richiamo richiede anche agli adulti (e alla comu-
nita cristiana) la testimonianza di questa possibilitd, la conferma

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE




2.
"Famiglia lunga
del giovane adulto”

-

che questa fiducia ¢ ragionevole: cosi, nella sua Lettera ai genitori,
uno degli ultimi testi indirizzati dal Cardinale Martini alla diocesi
(24 giugno 2002, Per chi ama i suoi figli e il futuro della Chiesa), il
Cardinale si rivolge ai genitori «...per condividere con voi una
preoccupazione. Mi sembra di intravedere in molti ragazzi e giova-
ni uno smarrimento verso il futuro, come se nessuno avesse mai
detto loro che la loro vita non € un caso o un rischio, ma ¢ una vo-
cazione. Ecco, vorrei parlarvi della vocazione dei vostri figli e invi-
tarvi ad aprire loro orizzonti di speranza. Infatti i vostri figli, che voi
amate tanto, sono amati ancora prima, e d’amore infinito, da Dio
Padre: percio sono chiamati alla vita, alla felicita che il Signore an-
nuncia nel suo Vangelo. Dunque il discorso sulla vocazione ¢ per
suggerire la strada che porta alla gioia, perché questo ¢ il progetto
di Dio su ciascuno: che sia felice».

Ma che grande responsabilita, per i genitori, per gli educato-
ri, per la Chiesa, per la societa tutta!

Nella strada verso il progetto di coppia e di famiglia esiste oggi
una doppia difficolta, che interessa chi si accinge a percorrerla: la
difficolta di diventare adulti, di assumere un ruolo attivo, autonomo,
responsabile (la condizione giovanile come realta socialmente debo-
le), e la parallela difficolta di pensare un proprio futuro condiviso, di
coppia, insieme ad un’altra persona, al punto che oggi, per molti gio-
vani, sposarsi ¢ quasi una mission impossible, una scelta privata,
senza supporto o valorizzazione da parte della societa
Il primo tema da evidenziare ¢ proprio la famiglia lunga del
giovane adulto, che vede, soprattutto in Italia, ma anche in altri
Paesi sviluppati, un numero sempre maggiore di ultratrentenni con-
vivere con la propria famiglia di origine, nella casa dei propri geni-
tori, anche quando esistono alcune condizioni di autonomia che po-
trebbero consentire un distacco piu forte (un lavoro stabile, per
esempio).
Tale fenomeno sociale, non necessariamente negativo (anche
se a mio parere contiene piu elementi di preoccupazione che di po-
sitivita), ¢ imputabile:
> sia a fattori socio-strutturali esterni, come la difficolta di entrata
nel mondo del lavoro, la difficolta di trovare casa, i costi per una
nuova famiglia di solito sproporzionati alle risorse reali di una
giovane coppia,

> sia a fattori relazionali familiari come la resistenza nel distacco
dai genitori (problema che ¢ anche dei genitori, in ogni caso), la
difficolta di progetto autonomo, I’adozione di strategie di rinvio
su diverse scelte importanti (matrimonio, ma anche primo figlio,
progetto professionale personale, ecc.).
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3.
Riti di passagaio

Non si tratta, comunque, solo di una non scelta personale, per
paura o incertezza (E non se ne vogliono andare...), ma anche di un
nuovo patto relazionale familiare (E se poi se ne vanno? ...), stretto
tra genitori e figli adulti nella famiglia di origine.

Nuove dinamiche relazionali, naturalmente, regolano la vita
delle famiglie dei giovani adulti, diverse rispetto alle regole prece-
denti; solo per fare un esempio, in precedenza la pratica della ses-
sualita prima del matrimonio era fortemente impedita dai sistemi fa-
miliari (soprattutto per le donne, a dire il vero). Questo vincolo era
talmente forte che uno in qualche modo doveva ben uscire di casa,
doveva ben sposarsi... Questo era uno dei momenti forti (in termini
descrittivi, neutrali), che spingevano all’'uscita da casa, mentre oggi
la pratica sessuale prima del matrimonio da parte di un figlio/figlia
convivente con i propri genitori in casa ¢ perfettamente compatibi-
le (non per tutti, non sempre, ma direi molto significativamente
anche dal punto di vista statistico).

Del resto la nostra societa ha perso alcuni fattori normativi
che consentivano, nel bene e nel male, una maggiore chiarezza nel
ciclo di vita della persona (e quindi della famiglia); esistevano, cio¢,
riti di passaggio, segnati spesso da momenti religiosi, ma a volte
solo sociali, che sancivano l'uscita da una fase del ciclo di vita e
I'entrata verso I'altra: il servizio militare per i maschi, o I'inizio di
una attivita lavorativa, o il termine del percorso formativo tra ado-
lescenza ed eta adulta, dove la gioventu era piu un dato cronologico
che non una condizione sociale vera e propria, come invece oggi
viene letta (e di fatto si configura).

La domanda, banale in fondo, ma legittima, ¢: In quale mo-
mento diventi adulto? quando esci di casa? quando ti sposi? quan-
do hai un lavoro? quando hai un figlio? La difficolta di rispondere
a questa domanda dimostra quanto sia difficile definire un vero e
proprio momento di cesura, e segnala la presenza, invece, di una
lunga fase di transizione, spesso ambigua, in cui la persona si di-
batte tra autonomia e dipendenza, tra responsabilita e tutela.
Questo diventa spesso un problema della persona, ma inevitabil-
mente anche della coppia che si avvia verso un progetto autono-
mo di vita.

Il tempo rischia cosi di diventare per noi un continuum indif-
ferenziato, mai contrassegnato da eventi speciali, che proprio per-
ché diversi ne costruiscono il significato; del resto non sta anche in
questo la novita del Cristianesimo, cio¢ nella pretesa che la nascita
di Dio fatto uomo si ponga al centro della storia, discriminando, se-
gnando un prima, di cui tale evento ¢ il compimento pieno, e un
dopo, che trova proprio in tale evento il suo senso? Altro che corsi e
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4,
Quale pensiero
sul futuro?

11

ricorsi... Solo cosi, di fatto, il cronos diventa kairos, solo cosi il
tempo non mangia i propri figli, come nella sapienza dei miti greci,
ma ¢ invece opportunita per la vita di ciascuno. E quanta nostalgia
di kairos c’¢ negli uomini di oggi, nei progetti, nei desideri e nei
sogni dei giovani...; questo nodo non ¢ solo una riflessione teoreti-
ca sul senso della storia, ma riguarda invece ogni persona, le sue
scelte concrete, ad esempio quando ci si confronta con la sfida di un
progetto di vita insieme per sempre.

Non si puo passare oltre, su questo tema, senza affidarci alle
parole di St. Exupery, o meglio, della volpe che appare al piccolo
principe; questi chiede alla volpe: «Vieni a giocare con me», ma la
volpe risponde: «Non posso giocare con te, non sono addomestica-
ta» (vuol dire creare dei legami, frase che dice molto anche agli
sposi...), ma addomesticare ¢ una operazione che richiede molta pa-
zienza («...ogni giorno tu potrai sederti un po’ piu vicino»...; quanta
pazienza c’¢, oggi nella cura dei legami?), e che esige anche i riti.

«Sarebbe stato meglio ritornare alla stessa ora disse la volpe Se tu
vieni, per esempio, tutti i pomeriggi alle quattro, dalle tre io comin-
cero ad essere felice. Col passare dell’ora aumentera la mia felicita.
Quando saranno le quattro, incomincero ad agitarmi e ad inquietar-
mi; scopriro il prezzo della felicita! Ma se tu vieni non si sa quando,
io non sapro mai a che ora prepararmi il cuore... ci vogliono i riti.
Che cos’¢ un rito? Disse il piccolo principe.

Anche questa ¢ una cosa da tempo dimenticata disse la volpe E quel-
lo che fa un giorno diverso dagli altri giorni, un’ora dalle altre ore. C’¢
un rito, per esempio, presso i miei cacciatori. Il giovedi ballano con le
ragazze del villaggio. Allora il giovedi ¢ un giorno meraviglioso! Io mi
spingo fino alla vigna. Se i cacciatori ballassero in un giorno qualsia-
si, i giorni si assomiglierebbero tutti, e non avrei mai vacanza».

Questo desiderio di giorni speciali, di appuntamenti, cosi
umano, cosi normale, non cancella il senso della quotidianita, ma la
risignifica, mettendo ordine nel flusso degli istanti; ma questo carica
di ulteriore responsabilita, per uscire dal racconto, proprio la cele-
brazione del matrimonio, affinché il senso di quell’istante, che ¢ evi-
dentemente speciale nella vita dell’'uomo e della donna, non sia oc-
cupato e coperto dai vestiti, dal rinfresco, dalla sistemazione della
casa, ma sia occasione di progetto di vita e, nella celebrazione cri-
stiana, sia spazio di irruzione del sacro nella quotidianita.

Ma ¢ proprio nella costruzione di un progetto condiviso che si
incontra la seconda difficolta, che potremmo sintetizzare cosi: Do-
vrei decidere adesso di passare tutto il mio futuro insieme ad un altro?
(e solo con lui?). Anche in questo caso la banalita della formulazio-
ne della domanda nasconde paure e problemi che i giovani oggi (ma
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non solo loro) si portano addosso, e che nel progetto di coppia ven-

gono svelati (anche perché, 1i, si decide davvero del proprio futu-

ro..). In particolare vengono rivelate alcune difficolta culturali della
nostra societa, che incidono direttamente sulla coppia:

e la debolezza del progetto: ben pochi se la sentono di scommettere
oggi per tutta la vita; perché impegnarsi, perché indebitarsi rela-
zionalmente, soprattutto quando ¢’¢ di mezzo ’amore? In questo
caso emerge tutta 'ambiguita e la falsita di un certo modo di pro-
porre l'affettivita, che viene proposta come il luogo dell’istintivita,
dell'immediata soddisfazione dei propri sentimenti, che non puo
né deve essere vincolata da altri criteri; cosi, finché sento di voler
bene va bene, ma quando non sento piti (che cosa? le musiche ro-
mantiche alla voce dell’amato o dell’lamata?), basta, finito. Questa
istintivita irrazionale dei sentimenti indebolisce la capacita proget-
tuale degli affetti (anzi, la giudica negativamente), esponendo le
persone all’anarchico sentimentalismo delle relazioni usa e getta;
essa inoltre contribuisce ad alimentare un’idea di sessualita asso-
lutamente meccanica, legata solo alle pulsioni e ai propri bisogni
istintivi (Ne ho voglia, ci vogliamo bene, perché no?), e totalmente
slegata dal significato dei gesti, dal senso delle relazioni, dal pro-
getto.

e Il ripiegamento sul presente: |’assenza di progetti ¢ prodotta anche
da un ripiegamento sul presente, che interessa I'intera nostra so-
cieta, e che vede nell’istante I'orizzonte unico (ultimo) di ogni
gesto; cosi si perde il senso della propria storia, del proprio desti-
no, in una prospettiva antropologica in cui 'uomo si muove solo
per rispondere immediatamente ai propri bisogni, e ne viene quin-
di determinato. La liberta dell’'uomo dal progetto diventa cosi
schiavitu dal bisogno, il che, in una societa capace di indurre cosi
tanti bisogni illusori, come la nostra, dovrebbe far riflettere. Si
tratta, per altro verso, di una manifestazione del sogno dell’'uomo
che basta a se stesso, che non dipende dal proprio passato, che
nel presente non ha bisogno degli altri (al massimo li usa), né ha
bisogno del futuro, se non ¢ totalmente controllato da sé.

e La paura dell’incertezza: infine, la paura del futuro, che assume
spesso il linguaggio di un certo millenarismo catastrofistico, di-
venta, nella quotidianita, la voglia di contenere il piu possibile
I'incertezza, di ridurre il rischio, di non avere imprevisti nella
propria vita (Visto che la societa esterna é cosi instabile e incon-
trollabile...). Quindi, per un giovane, le scelte sul futuro si basa-
no sul controllo totale dei fattori; solo quando si avra sotto con-
trollo tutto (casa, lavoro, amici,...), si potra fare il salto. Questo
atteggiamento, naturalmente, suggerisce una serie di costanti rin-
vii, in attesa del posto di lavoro definitivo, dell’appartamento giu-
sto, della casa arredata di tutto punto, e naturalmente della per-
sona giusta.
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B.
Maschile e
femminile di coppia

e La paura dell’altro: d’altra parte questa incertezza diventa anche
la difficolta di pensarsi quotidianamente insieme ad un altro che
certamente ¢ diverso da te, e con cui, pitt 0 meno consapevolmen-
te, dovrai condividere la quotidianita. Emerge qui la difficolta di
pensare una condivisione che sia incarnata nel fatto che poi vai a
vivere con uno che magari russa, che ti mette lo spazzolino nello
stesso bicchiere, o che ti strizza il tubetto del dentifricio a meta
anziché dal fondo, tutte cose che segnano la vita familiare, e su
cui I'altro diventa, nella banalita, un limite alla propria liberta, an-
ziché un tu diverso, da abbracciare, rispettare ed amare proprio
perché diverso da te.

Un altro aspetto in genere trascurato e che invece ¢ decisivo
¢ la differenza di genere, cioe¢ il fatto che uomini e donne fanno pro-
getti e percorsi molto diversi, e questi progetti rimangono indivi-
duali; non sempre, cio¢, sono spesi contemporaneamente, dentro il
progetto di coppia; ¢’¢ una difficolta a condividere pienamente il
progetto e a farsi prendere totalmente da esso, che poi nel corso del
tempo emerge, proprio rispetto alle diversita di sesso. La societa
contemporanea, dal canto suo, fino al matrimonio, o pit precisa-
mente fino alla nascita del figlio, illude le donne, affermando che
sono in posizione di parita. In effetti le donne sono oggi molto piu
efficaci nello studio, sono molto pitl capaci, sono piul presenti anche
nei livelli formativi avanzati (il 70% degli iscritti a medicina ¢ don-
na). In altre parole cio¢ nel percorso formativo 'obiettivo delle pari
opportunita ¢ oggettivamente strutturato in funzione di una parita
(difficilmente nelle superiori ci sono ragazze penalizzate in quanto
ragazze). Il problema ¢ che poi dentro il progetto di coppia e dentro
la condizione di matrimonio le diversita ritornano a galla, non solo
perché le persone sono diverse, ma perché anche la societa rimane
diversa. La societa, in altre parole, ha un pensiero sessista sui com-
piti del matrimonio e sui compiti familiari, per cui alla donna, di
fatto, rimane in carico il doppio o triplo ruolo.

La societa, soprattutto in Italia, in fondo si aspetta che la don-
na resti a casa o faccia il tempo parziale quando ci sono dei figli in
arrivo, e comunque non agevola in nessun modo la donna. La situa-
zione formale ¢ perfettamente paritaria: un uomo puo benissimo av-
valersi del congedo parentale, e restare a casa per prendersi cura dei
propri figli piccoli; ma un uomo che fa questa scelta nel suo luogo di
lavoro, che collocazione avra al rientro? quanto verra socialmente ri-
conosciuto? che ne sara della sua carriera? (anche per la donna, ov-
viamente, ¢’¢ questo stesso problema...). Le diversita del maschile e
del femminile nel progetto di coppia, quindi, diventano anche piu
complicate non solo per il modo in cui le due persone riescono a de-
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finirle, ma anche a causa dei fattori sociali esterni; anche i mariti e
le mogli, in questo caso, respirano il clima sociale e quindi progres-
sivamente costruiscono dei progetti di relazione di coppia che sono
sessisti anche loro. In molti casi le donne stesse si riconoscono solo
nel paradigma della donna come regista delle relazioni familiari, svin-
colata da corresponsabilita di coppia, mentre in altri casi i maschi,
dopo un periodo di parita, all’inizio della vita coniugale, ritornano
all'idea che il maschio ¢ il procacciatore della selvaggina e la donna
invece cura l'orto e cucina e cura i figli, come tanto tempo fa'.

In effetti, per esempio, la crisi del maschile quando nasce un
figlio ¢ in genere non una crisi di paternita, ma una crisi di reddito
(Come mantenere una persona in piu?), dovuta peraltro anche alla
debolezza delle politiche familiari nel nostro Paese, che tuttora fati-
cano a riconoscere il contributo al bene comune che la genitorialita
produce. E come se la sfida del sociale spingesse uomo e donna a
vecchi ruoli, anche dentro un progetto piul paritario, per cui non ¢
cosi semplice mettersi attorno a un tavolo e gestire insieme questa
nuova responsabilita, che riguarda i carichi di gestione della casa,
le responsabilita educative nei confronti dei figli, le responsabilita
di acquisizione di reddito sull’esterno.

Questo secondo me ¢ un dato rilevante di cui dobbiamo tene-
re pienamente conto; non solo mantenere un’attenzione alle diffe-
renze di genere all'interno della coppia e della famiglia, ma anche
ai vincoli e ai problemi sociali connessi.

Metter su famiglia costringe inoltre a definire nuovi confini
con due ambiti relazionali primari: i sistemi familiari di provenien-
za e il contesto relazionale amicale. La nuova famiglia che si costi-
tuisce non pud non adottare, piti 0 meno consapevolmente, strate-
gie di distanziamento/avvicinamento rispetto alle relazioni intime in
cui ogni partner era inserito, anzi, cio costituisce proprio uno dei
compiti primari di sviluppo della famiglia, nella fase di avvio. Que-
sta operazione avviene attraverso una costante negoziazione tra
apertura e chiusura dei confini familiari, in cui a volte la coppia pud
attraversare difficolta, incomprensioni, scontri. In ogni caso, il gra-
do di apertura del sistema familiare verso I’esterno differenziera si-
gnificativamente il funzionamento della famiglia, la qualita della
vita di coppia, nonché la capacita di adattamento/reazione della fa-
miglia alle sfide dell’ambiente.

' Non si vuole qui proporre come unico valore di coppia un modello perfettamente
simmetrico, con entrambi i coniugi impegnati su tutti i fronti, quanto piuttosto se-
gnalare che la “condivisione” deve essere una dimensione generale, che caratterizza
anche quelle situazioni in cui “funzionalmente” la coppia suddivide alcuni compiti,
mentre ¢ certamente dannosa I'impermeabilita delle funzioni.
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A puro titolo esemplificativo, e sempre con un linguaggio fa-
miliare, potremmo ritrovare, da questo punto di vista, questi model-
li/progetti di apertura relazionale rispetto a famiglia ed amici:

e Jo e te da soli: due cuori e una capanna, dove il progetto di coppia
¢ 'unico arbitro, e, una volta entrati in casa, non entra piu nes-
suno (rischio di chiusura, relazioni potenzialmente asfittiche e/o
asfissianti, scarse risorse dall’esterno in caso di difficolta relazio-
nali - e non -);

e io, tu e la mamma: la coppia rimane collegata (o addirittura in-
trappolata) ad uno o ad entrambi i sistemi familiari di provenien-
za (non necessariamente quello della donna), garantendosi cosi
un flusso di risorse affettive, relazionali, anche di aiuto, ma ri-
schiando anche il fallimento dell’obiettivo dell’emancipazione/au-
tonomia, ineludibile per una nuova famiglia;

e io e gli amici; (oppure “tu e gli amici”), quando uno dei membri del-
la coppia rimane fortemente collegato a stili di vita, relazioni,
compagnie amicali precedenti, e da sposato rimane legato piu a
questo sistema (di rapporti, di uso del tempo libero, ma anche di
valori e priorita), rallentando — o addirittura paralizzando - la co-
struzione di un nuovo centro affettivo relazionale e valoriale;

e noi e gli amici (oppure gli amici e noi); in questo caso ¢ la coppia,
insieme, che rimane dentro il sistema relazionale amicale, goden-
do cosi di una mappa relazionale ampia (maggiori risorse ester-
ne), ma mettendo a rischio il percorso di definizione di un proget-
to originale, condiviso e autonomo di coppia.

In questi meccanismi di distanziamento/coinvolgimento con
le relazioni primarie esterne alla coppia va comunque verificata la
dialettica tra apertura/chiusura, tra risorse esterne e interne, tra
continuita e discontinuita, per costruire percorsi di coppia e proget-
ti di famiglia che siano nuovi, perché nuova ¢ la famiglia, ma non

isolati, perché una grave debolezza di una famiglia ¢ certamente
I'incapacita di avere relazioni (chiedere aiuto..) all’esterno di sé.

Sul versante opposto, la continuita intergenerazionale costi-
tuisce uno dei fattori pit forti di educazione alla vita, attraverso la
trasmissione di valori, stili di vita, istruzioni per 'uso da una gene-
razione all’altra; tuttavia oggi si assiste ad una difficolta in questa
trasmissione, che indebolisce la capacita progettuale delle coppie,
nonché il processo di differenziazione; si assiste di piu, oggi, ad un
processo di estraniazione, in cui le nuove generazioni sembrano
non aspettarsi molto da quelle precedenti, che, a loro volta, fanno
sempre pitl fatica a scegliere e comunicare quei valori e quei conte-
nuti giudicati utili per le nuove famiglie.

D’altra parte, la connessione con la storia e con le origini
della persona rimane un compito primario delle reti familiari, diffi-
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Alcune sfide
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cilmente sostituibile da altri soggetti societari; non si pud pensare
che la scuola, o i mass media, o la cultura in senso lato garantisca-
no da soli strumenti e contenuti della storia e dell'identita delle per-
sone, sia perché non ne sono, oggettivamente, in grado, sia perché
in tal modo la liberta delle persone sarebbe molto piti soggetta al-
I'influenza dei potenti, di chi controlla questi luoghi sociali.

Al termine di queste inevitabilmente sintetiche note sugli
aspetto socio-culturali generali del fare famiglia oggi, che segnano i
progetti di coppia e di famiglia dei giovani, vorrei evidenziare alcu-
ni nodi che riguardano lo specifico del matrimonio cristiano.

1. In primo luogo, recuperando il tema della pedagogia degli
adulti, ritengo che nel matrimonio cristiano la prima terra di missio-
ne ¢ la persona; prima ancora di pensare al compito di missione della
famiglia e al compito di testimonianza della famiglia come orientata
“ad infideles”, credo che oggetto del matrimonio cristiano, la prima
promessa che ci si fa I'uno con I’altro ¢ aiutarsi ad andare verso Dio.
Quindi, il primo bene che la coppia deve avere a cuore ¢ la fede della
persona (la propria e quella dell’altro). Questa mi pare la vera peda-
gogia degli adulti che la Chiesa propone e richiede alla coppia; da
questo punto di vista il sacramento del matrimonio ¢ una grande ri-
sorsa (un dono dello Spirito) che viene messa a servizio della perso-
na, ma che deve anche essere, ed esplicitamente, un contenuto di la-
voro, di progetto e delle relazioni tra i coniugi.

2. Quindi la prima opera ¢ la chiesa domestica; il contenuto di
un progetto di un matrimonio cristiano ¢ in primo luogo la costru-
zione di un posto che viva di questo valore, come quando ci si trova
a tavola (soprattutto con i figli, a dire il vero...), e si prega, ponen-
do cosi un piccolo segno che tenta di fare memoria che al centro di
ogni cosa (il mangiare, e il mangiare insieme) non ¢’¢ solo un pro-
getto umano, non c¢’¢ solo il problema della comunicazione, non c’¢
solo il rispetto del maschile e del femminile, non ¢’¢ solo essere
bravi papa e brave mamme, ma ¢’¢ un valore, un Invitato impor-
tante, che va comunque riconosciuto ed accolto.

3. Questo bene non deve restare chiuso in casa, ma esce nel
mondo, perché ¢ il contenuto della tua vita. Da questo punto di
vista I’atteggiamento familiare aperto o chiuso ¢ evidentemente di-
scriminante; credo che questo sia uno degli agganci decisivi quan-
do si fa un ragionamento con le giovani coppie, sia in senso pa-
storale, ma anche in termini di progetto laico, umanamente defi-
nito, cioe¢ I'idea che il progetto ve lo dovete costruire voi due, ma
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non ¢ solo di voi due, é dentro la societd, é dentro la comunitd.
Questo puo essere affermato in termini doveristici (devi fare il
bene...), ma se lo si pensa in termini operativi ¢ un segno di gran-
de speranza (i tuoi problemi non sono solo tuoi, puoi aprirti e par-
lare con qualcun altro, le cose belle che vuoi fare possono essere
condivise con altri). Con uno slogan, fare famiglia insieme é meglio
che fare famiglia da soli.

4. Fare famiglia insieme significa inoltre generare un’ecceden-
za sociale, porsi come risorsa per la comunita, sociale ed ecclesiale
(la famiglia come capitale sociale?, la famiglia come Chiesa dome-
stica); a questo proposito si possono almeno segnalare (senza poter
sviluppare analitiche riflessioni, peraltro necessarie) due percorsi,
capaci di concretizzare sia una cittadinanza ecclesiale che una citta-
dinanza sociale della famiglia;

- per la cittadinanza sociale ’esperienza del Forum delle associa-
zioni familiari (ma anche delle singole associazioni) appartiene
ormai stabilmente alla vita concreta di molte comunita ecclesiali e
civili del nostro paese, testimoniando la ricchezza del mettersi in-
sieme delle famiglie per il bene comune;

- rispetto alla cittadinanza ecclesiale, mi limito a sottolineare I’e-
sperienza dei gruppi familiari e dei gruppi sposi come una scom-
messa possibile a livello parrocchiale (cid nell’ambito piu vicino
alla quotidianita delle persone); non ¢ un’idea facile, perché non
¢ facile tirare insieme le persone fuori delle case per fare delle cose
(e per discutere di sé a maggior ragione), ma ¢ possibile, e lo si ri-
scontra nella vita di tante comunita parrocchiali, in tante citta, in
tanti quartieri, dove si trova gente che ha scelto di non guardare
la televisione, ma di lavorare insieme ad altri, di fare cose insie-
me, e anche fuori dalla propria famiglia. Questo ¢ un fatto che da
grande speranza: ¢’¢ gente che cerca, e che cerca con altri, attra-
verso rapporti faccia a faccia; non aspetta che i grandi esperti di
famiglia vadano in TV, ma semplicemente vive la propria espe-
rienza con altre persone.

5. C’¢ qui I'idea che le persone messe insieme possano rico-
struire la societa, cio¢ che sia possibile chiedere alle persone di ri-
costruire dal basso la societa, nella convinzione che la societa non
si costruisca solo a colpi di bicamerale o a colpi di maggioritario, a
colpi di ONU o a colpi di Internet, ma che si possa costruire per-
ché le persone si mettono insieme e fanno delle cose, 1a dove vivo-
no. Credo che questa sia una scommessa e una scelta che la chie-

2 E doveroso il richiamo all’Ottavo Rapporto Cisf sulla famiglia in Italia, uscito nel
2003 e dedicato proprio al tema “Famiglia e capitale sociale nella societa italiana” (a
cura di PiErPAOLO DoNATI, pubblicato dalle Edizioni San Paolo).
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sa locale fa costantemente, bene o male, con fatica o con gioia, con
progetti giusti o con progetti sbagliati, ma fedelmente.

6. Le persone insieme possono fare cose che diventano rile-
vanti, diventano dei fatti sociali, di cui poi la politica dovra occu-
parsi, non diventano delle cose importanti perché la politica se ne ¢
occupata. Da un certo punto di vista, per esempio, il fatto che la te-
levisione parli o non parli di questo nostro incontro ¢ irrilevante;
I'importante ¢ che questo incontro ci sia stato, ¢ che alcune perso-
ne lo abbiano vissuto; naturalmente ¢ anche importante che di que-
sto evento sia stata data comunicazione pubblica (in modo che, per
esempio, anche voi lo avete saputo, pur non essendoci stati), ma
deve esserci un evento da comunicare... In altri termini, dobbiamo
credere che non ¢ vero, che Una cosa non succede se non ¢ in televi-
sione; qualcuno potrebbe pensare che questo fatto contera di meno,
ma anche su questo occorrerebbe riflettere; forse un evento ¢ im-
portante anche solo se una persona, una sola, viene cambiata dal-
I'avervi partecipato.
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d felazione womo e donna:
libero legame

Mons. Franco Grurio BRAMBILLA
Presidente della Facolta Teologica dell’Italia Settentrionale

La riflessione che propongo intende delineare la realta del
matrimonio cristiano, tratteggiando il rapporto tra realta terrena e
mistero di salvezza'. Le componenti del tema sono almeno tre: 1) la
relazione antropologica uomo-donna (realta terrena); 2) la dimen-
sione teologale di questo rapporto (mistero di salvezza), 3) la sua
forma rituale-sacramentale (sacramento nuziale). Il tema svolge la
relazione uomo-donna (libero legame) nel suo rapporto con la di-
mensione teologale (mistero di salvezza), e illustra perché questo
rapporto si media attraverso il rito cristiano (sacramento nuziale).
Di qui le tre parti della mia relazione: 1) la prima ricostruisce la mo-
dalita tipicamente moderna con cui ¢ pensato il rapporto uomo-
donna; 2) la seconda sviluppa un’antropologia cristiana della rela-
zione uomo-donna attraverso un percorso biblico; 3) la terza, infi-
ne, si sofferma a chiarire la relazione tra una fenomenologia dell’a-
more umano e il mistero di salvezza che si realizza in esso, e ne mo-
stra la sua necessaria dimensione rituale-sacramentale. Il nostro
percorso, quindi, illustra i tratti fondamentali che sottendono una
teologia cristiana del matrimonio.

1.

.2 relazione

antropologica
uomo-donna

L'Antropologia teologica ha trascurato sovente di assumere
nel proprio orizzonte la domanda sulla realta umana, nella sua dif-
ferenza di maschio e femmina. La ragione principale, anche se forse
non l'unica, ¢ che I’Antropologia cristiana, legata al tema dell'ima-
go Dei, ha indicato 'immagine in una qualita presente nell'uomo, la
sua spiritualita (o una facolta dell’anima: spiritualita, intelligenza,
volonta). Ha ritenuto tutto sommato marginale il fatto che nel pa-
rallelismo progressivo di Gen 1,26-27 la decisione di Dio di creare
‘adam a sua “immagine”, sia poi variato in modo sinonimico con
«maschio e femmina li creo». La concentrazione su una sorta di co-

! L'espressione riprende il titolo di un’opera classica di E. SCHILLEBEECKX, Il matrimo-
nio. Realta terrena e mistero di salvezza, Ed. Paoline, Roma, ?1971.

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE




20

mune denominatore antropologico, non ha permesso di assumere la
differenza uomo e donna nella riflessione teologica. Questo ¢ av-
venuto nonostante che il linguaggio biblico e le immagini della tra-
dizione siano ampiamente connotati dalle metafore del maschile e
del femminile. Per stare alle immagini del “femminile”, occorre una
finissima ermeneutica per parlare del femminile trinitario (la rd%h)
[spirito] e la hokma, [sapienza]), del maschile/femminile originario
(Adamo ed Eva), del femminile comunitario (simboleggiato in
Gerusalemme, Figlia di Sion, per indicare il popolo di Dio); del fem-
minile ecclesiale, del femminile mariano e del femminile propria-
mente umano (semplicemente la donna). Ma a pari si dovranno
trattare con altrettanta finezza le metafore “maschili”: quando esse
sono riferite a Cristo, al ministero ecclesiastico, al rapporto uomo e
donna, ecc.

1.1 La “questione” femminile nella modernita

L'attenzione al tema della differenza uomo e donna ¢ provo-
cato a partire dalla “questione” dell’emancipazione femminile e
nasce nel contesto dei mutamenti civili dell’eta moderna?. Non che
prima non ci fosse attenzione al tema, ma la sua forma critica, con-
flittuale, emancipatrice nasce nella modernita. Assieme agli altri
movimenti di emancipazione (borghese, proletaria, ecc.), il movi-
mento femminista mette in discussione gli assetti sociali del medio-
evo e gradualmente anche quelli successivi degli stati assolutistici
(borghesi), per approdare alle forme democratiche contemporanee.
La coscienza cristiana, in particolare cattolica, ha accumulato sul
tema un ritardo nel confronto con il moderno, per una ragione ge-
nerale ed una specifica. La ragione “generale” riguarda il conflitto
con il principio di autonomia dell’individuo, che ¢ il punto nodale
su cui si fondano le societa laiche moderne e che ¢ il principio fon-
damentale nel quale si colloca la questione femminile. La ragione
“specifica” concerne la separazione di questione sessuale e morale
cristiana perché, mentre la prima ¢ vista in termini funzionali, il
tema morale interviene soprattutto secondo una mentalita casistica,
e meno sotto il profilo dei significati. Questo ritardo impone di ri-
pensare i rapporti uomo e donna (i rapporti tra i sessi, per dare un
significato al legame uomo-donna; I'identita della famiglia, alla qua-
le il rapporto di coppia era troppo velocemente sovrapposto), ma
questo ripensamento ¢ avvenuto prevalentemente dentro un conte-
sto di diritti dell’'uomo/donna, intesi come diritti dell’individuo auto-
nomo rispetto alle norme etico-civili. Di qui I'affermarsi dei diritti
dell’eros, visto come “sentimento”, anche nella prospettiva del ma-

* Per questa ricostruzione si veda analiticamente G. ANGELINI, «La teologia morale e
la questione sessuale. Per intendere la situazione presente», in Uomo donna. Pro-
getto di vita, CIF, Roma 1983.

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE



trimonio; la consapevolezza del rapporto tra identita sessuale e vita
psichica nella prospettiva psicanalitica; la coscienza della storicita
delle norme e dei ruoli, comprese quelli che regolano la relazione
uomo-donna; la rivendicazione dei diritti della sessualita di fronte
alle convenzioni sociali intese come repressive; la questione socia-
le della discriminazione della donna. Tutto questo plesso di temi e
fenomeni, che si accavallano nella questione femminile, sono stati
pero giocati prevalentemente nella prospettiva dei diritti individua-
li del soggetto. Tratteggero, pertanto, per sommi capi alcuni filoni,
dove emerge la questione della differenza dei sessi, nell’ottica della
rivendicazione di diritti negati.

a. Il filone illuminista. La prima pista ha tentato di proporre la
questione femminile, cercando di superare I'inferiorita sociale della
donna e discutendo i presupposti teorici che sembravano confermar-
la. Cio ¢ avvenuto prevalentemente su due fronti: I'affermazione dei
diritti della donna rispetto alle attese sociali prestabilite; I’enfasi sul-
la donna, sul sentimento di cui si sottolinea I'importanza. Sul primo
versante I’emancipazione della donna ¢ vista come il test del pro-
gramma sociale dell’illuminismo, cio¢ il tentativo di discutere gli as-
setti sociali antichi e moderni, servendosi del criterio dell’evidenza
della ragione come criterio critico del complesso dei valori/modelli
tradizionali. In realta, nel primo illuminismo (cf Rousseau), la don-
na viene vista ancora sullo sfondo del mito della “natura primitiva”.
Si deve attendere J. Stuart Mill* per trovare una rivendicazione pres-
sante della parita femminile a partire dal tema dell’eguaglianza degli
individui. In questo modo pero la parita viene avanzata non a parti-
re da un’immagine della donna, ma perché si vede nella donna il
“soggetto” di un diritto. Questa ¢ una prospettiva ampiamente diffu-
sa che richiamo solo come punto di partenza ovvio della questione
femminile.

b. II filone romantico. Sul secondo versante si afferma I'im-
portanza e la priorita del sentimento rispetto alle altre convenzioni
sociali come un diritto della soggettivita emotiva della donna e del-
I'uomo, rispetto al quadro tradizionale che non era capace di dare
un senso alla relazione interpersonale (sentimentale, erotica, cioe
all’attrattiva tra uomo e donna). Questa tendenza ¢ pero sfociata nel
romanticismo, che ha rimitizzato — anche se non piu in riferimento
alla tradizione religiosa - il ruolo della donna, del sentimento, del-
I'attrattiva irresistibile: in ogni caso il movimento romantico fa va-
lere il carattere originario dell’eros, del sentire contro ogni costri-
zione etica e contro ogni ruolo sociale prestabilito. Questa tipizza-
zione romantica del femminile nella sua “differenza” dal maschile
sara il bersaglio della critica del secolo XX: la femminilita ¢ privile-
giata per 'aspetto dell’amore, inteso come evento assoluto, fatale,

3 J. STUART MILL, La schiavitu delle donne [1889], SugarCo, Milano 1992.
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che viene fatto valere rispetto ad ogni norma o impegno e ad ogni
ruolo sociale stabilito. Resta problematica nel romanticismo
I'assolutizzazione dei diritti del sentimento, quasi come un diritto
naturale a monte di ogni scelta libera e quindi della possibilita di
impegno per il bene altrui e di riconoscimento sociale dei legami
istituiti dalla relazione sentimentale. II criterio ¢ quello proveniente
dall’esperienza stessa, risulta non formulabile e si esprime nel detto
che «al cuore non si pud comandare»: cosi la separazione tra senti-
re e volere ¢ ancora confermata, anche se capovolta a favore del
sentimento. L'immagine femminile che ne deriva enfatizza I’intuito,
il sentire, la passivita, il concreto, la recettivita. Essa ha forgiato
I'immagine della donna, oggetto di contestazione del femminismo
del Novecento. Esso ¢ quindi una reazione alla celebrazione ro-
mantica del sentimento, all’idealizzazione dell’amore e all'imma-
gine intimistica del rapporto uomo-donna (ma ¢’erano gia state rea-
zioni in Hegel e Kierkegaard), che avrebbe prodotto di nuovo un ag-
gravamento della soggezione femminile, pitt che I'emancipazione
della donna.

c. Il filone emancipazionista. Nel Novecento la reazione av-
verra prevalentemente nei confronti dell’istanza dell’emancipazione
del sentimento, per approdare ad una ripresa esistenzialista dei di-
ritti del soggetto. In S. de Beauvoir?, il riferimento ¢ alla donna come
liberta, che si svincola da ogni condizionamento naturale. La donna
puo superare anche i condizionamenti biologici, che pertanto non
legano la liberta: “donna non si nasce, ma si diventa”. Il corpo ¢ qui
considerato biologicamente, e percio ¢ posto a completa disposizio-
ne della soggettivita esistenziale, della liberta compresa come una
possibilita a tutto campo. Il corpo non viene visto nella sua valenza
simbolica, in quanto capace di essere per la coscienza la grande me-
diazione con cui, attraverso le rappresentazioni, le immagini, i de-
sideri, le decisioni, essa da volto al mondo e a se stessa.

d. I filone psicanalitico. 11 filone psicanalitico si pone dentro la
prospettiva emancipazionista, perché tende a liberare la sessualita
dalla norma morale (quella puritana), che rifiuta la sessualita come
piacere. Questo fenomeno produrra la rivoluzione sessuale, la quale
¢ stata favorita anche da altri fenomeni civili, quali 'urbanesimo, il
passaggio ad un’economia di consumi, I'influsso dei mass-media, la
promiscuita e I'anonimato dei rapporti. Freud (benché non perso-
nalmente femminista) fornisce le coordinate teoriche al movimento,
in quanto evidenzia il conflitto tra eros e societa. La tensione non ¢
solo tra eros/pulsione sessuale e morale puritana, ma questa figura
storica mette in luce una tensione strutturale, in quanto 'eros e la li-
bido si oppongono alla convenzione civile che sanziona la norma
morale. Per Freud ¢ difficile distinguere nella mascolinita/femmini-

+S. DE BEAUVOIR, II secondo sesso [1949], Il Saggiatore, Milano 1999.
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lita quanto appartiene alla natura biologica e quanto ad una deter-
minata forma civile. In ogni caso sembra che, per il padre della psi-
canalisi, il maschile e il femminile non siano originari, ma il risulta-
to di un processo di differenziazione. All’origine sta il momento in-
fantile, in una sorta di condizione indifferenziata, perché la libido al-
I'inizio appare unica e non distinta. Le successive determinazioni
psichiche derivano da questa differenziazione. In questo modo si
spiega anche la concezione freudiana dell’inferiorita femminile (in-
vidia del pene). In ogni caso, alla fine risulta che il fenomeno ses-
suale in Freud ¢ derivato rispetto alla libido originaria, di modo che
i momenti della coscienza e della liberta sono indotti successiva-
mente, come ogni fenomeno della vita psichica. Per Freud 'uomo ¢
fondamentalmente energia e pulsione che mira all’appagamento di sé
e non ¢ soggetto libero e intenzionale, capace di riconoscimento reci-
proco. Leros, quindi, si scontra sempre con le regole civili. Altre ten-
denze della psicologia contesteranno soprattutto la tesi dell’inferio-
rita femminile e C. Jung arrivera ad affermare I’originarieta della di-
stinzione tra maschile e femminile, con la differenza di animus e
anima, come due principi polari presenti in ogni individuo.

e. Il filone socio-politico. Nel movimento femminista, la que-
stione si pone soprattutto come denuncia della discriminazione so-
ciale della donna, non tanto quindi nel rapporto immediato, quan-
to nel ruolo sociale. Il problema ¢ visto in termini di “potere”, di in-
cidenza della presenza femminile nella gestione sociale, ma per
questa via vengono criticate anche le immagini, i significati che sa-
rebbero all’origine della soggezione della donna, in particolare la
sua figura materna (donna-madre) e domestica (I’angelo del focola-
re), la sua marginalita rispetto al ruolo sociale. Da qui derivano
molti impulsi dei movimenti di liberazione della donna e le istanze
emancipatrici riguardano soprattutto la sua posizione sociale e po-
litica. L'appello che sta sullo sfondo di questa rivendicazione ¢ quel-
lo dei diritti della persona, compresa come soggetto umano libero, a
monte dunque della differenza sessuale, in una sorta di neutralita
dei sessi. La questione dello specifico della donna viene ridotto, nel-
la figura del femminismo di questo tipo, a un “quasi niente”. La sua
funzione generativa viene vista in una prospettiva funzionale e
svuotata del suo significato simbolico: il “quasi niente” della diffe-
renza diventa presto surrogabile da una funzione paterna educativa
che puo benissimo sostituire la madre nelle prestazioni verso i figli.
La prospettiva del diritto della persona qui interviene come una mo-
tivazione distorta, perché ¢ affermata a spese della differenza e non
attraverso la differenza, soprattutto come un diritto che interviene
nel regolare i rapporti sociali e non nel determinare I'identita per-
sonale nel rapporto con l'altro/a.

Possiamo formulare una tesi critica alla fine di questa prima
parte: I’esperienza della prossimita di uomo e donna e della genera-
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zione sono il luogo dove la coscienza ¢ istruita sull’alterita dell’altro
non nella linea di una astratta uguaglianza, intesa come sostanzia-
le indifferenza (nell’ambito dei rapporti sociali), ma come dono pro-
mettente che accade nell’incontro con I'altro/a (nel rapporto uomo-
donna) e come dono originario della vita nella generazione (nel-
I’ambito dei rapporti genitori-figli).

1.2 Identita e differenza: le coppie fondamentali

La tesi critica ci aiuta subito a rileggere alcune polarita dell’e-
sperienza dell’incontro uomo e donna, che sono particolarmente di-
scusse nella cultura attuale e in cui si deve realizzare |'esperienza
del bene promesso e presente nella differenza della relazione ses-
suata.

a. Natura e cultura. Occorre anzitutto uscire dalla pretesa di
determinare i due termini a monte delle forme pratiche dell’agire,
soprattutto per quanto riguarda il nostro tema. Quando si parla di
cultura maschilista e/o femminista, si da a questa connotazione un
significato negativo perché si intende per “cultura” I'insieme dei
ruoli e dei comportamenti socialmente predefiniti. Mentre, al con-
trario, la “natura” viene intesa in senso prevalentemente biologico.
Cosi, da un lato, la natura non ha nulla da dire sul rapporto uomo
donna e la differenza ¢ ridotta — come si diceva — ad un “quasi nien-
te”, mentre la differenza culturale ¢ compresa in modo convenzio-
nale, arbitrario e sostanzialmente avalutativo. Occorre invece parti-
re dalla natura e identita umana, intesa non come un dato immodi-
ficabile, biologico, comprensibile a monte di ogni agire, ma come
un’identita profonda che si dispiega esprimendosi e determinando-
si attraverso la diversita delle forme civili, culturali, sociali. Questa
identita nella diversita suppone che I'uvomo sia una coscienza, una
liberta, che realizza, attraverso la corporeita, la differenza sessuale,
il suo essere “culturale”, mediato dalle relazioni sociali preformate.
Tra I'identita profonda e la sua realizzazione sta la cultura, cio¢ quel
complesso di usi e costumi acquisiti al consenso comune (ethos),
che strutturano la coscienza e la comunicazione interpersonale. Co-
si la critica alla cultura e alle sue forme (nel rapporto uomo-donna)
non sta tanto nella cancellazione di cid che ¢ “soltanto” culturale,
ma nell’interpretazione del senso che nelle forme culturali del rap-
porto si esprime e insieme si nasconde, senza esaurirsi. Mancando
I'apertura al senso ultimo, il rapporto uomo-donna non preserva né
I'identita personale, né la critica e la nuova formulazione delle
espressioni culturali dello stesso rapporto.

b. Corporeita (sessuata) e soggetto. Da qui proviene un ap-
profondimento del rapporto tra corpo (sessuato) e soggetto (co-
scienza): la sua considerazione esclusivamente biologica non lo fa
percepire come corpo “proprio”, cio¢ come il luogo nel quale la co-
scienza di sé e la conoscenza del mondo si mediano attraverso la
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corporeita che ¢ la mediazione simbolica verso I’esterno e, di con-
seguenza, consente all’'uomo-donna di rappresentarsi a se stessi. La
propria espressione verso l'altro e I'immagine di sé ¢ mediata dal
corpo e dalla sua figura sessuata: questa ¢ una struttura essenziale
della coscienza umana, e diventa pertanto una modalita fondamen-
tale del corpo “vissuto”, con il quale si entra in un rapporto di reci-
procita con I'altro/a e, attraverso I’altro/a, anche con se stessi.

c. Individuo e societa. Infine, il rapporto uomo-donna, proprio
per la sua mediazione corporea, dice che si realizza storicamente e
implica necessariamente la mediazione culturale. Questa non ¢ solo
ruolo, schema, compito prefissato, differenza di abilita per 'uomo e
la donna, ma ¢ un linguaggio che deve essere di nuovo parlato nel
rapporto interpersonale. Solo cosi si trasforma e si purifica. Le forme
sociali e i ruoli riconosciuti all'uomo e alla donna, oppure presenti nel
rapporto genitori-figli, sono espressioni storiche della socialita natu-
rale e, proprio a partire di qui, possono essere sottoposte a critica e
trasformazione. Esse non sono refrattarie al mutamento, ma i codici
in cui sono espresse le figure maschili e femminili e i rapporti fami-
liari sono il patrimonio di ogni civilta e sono le risorse simboliche che
connotano la struttura stessa della vita culturale: lingua, economia,
politica, arte, religione sono la grammatica che dev’essere assunta per
esprimere e dire il rapporto di donazione (I'incontro come accadi-
mento) dell’'uomo e della donna e della trasmissione della vita ai figli
(Ia donazione come drammatica delle liberta). Solo cosi anche il lin-
guaggio e i ruoli culturali si trasformano e si affinano criticamente.

Solo I'aspetto dell’accadere promettente dell’incontro tra uo-
mo e donna e I’esperienza grata della nascita come continua gene-
razione (un venire alla vita che ¢ dono), pud istruire 'esperienza
della reciprocita nella sua specificita. Questa specificita non puo es-
sere delineata prima dell’incontro, quasi attraverso una descrizione
analitica delle componenti “maschile” e “femminile”, addirittura
mediante una descrizione fisica o funzionale delle attitudini e dei
comportamenti dell’'uomo e della donna, ma attraverso I"esperienza
che proviene dall’incontro stesso dei due e della generazione dei
figli. Questo ¢ il luogo dove si scopre la vita come un bene promet-
tente, una presenza, una grazia che chiede il nostro consenso, la
possibilita di una risposta che uomo e donna si esprimono con la
loro semplice presenza e con il loro libero legame. L'altro nella sua
diversita appare quindi un dono, non un concorrente che mette alla
prova, di fronte al quale cautelarsi affermando la propria parita e
soggettivita individuale. Una persuasiva presentazione dell’incontro
promettente di uomo e donna pud essere illustrata, oltre che in una
fenomenologia della relazione, ricorrendo al testo biblico.
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2.1 L’archetipo della Genesi

Il Libro della Genesi rappresenta il momento dove la relazio-
ne uomo-donna ¢ delineata nel suo aspetto “originario”: il loro in-
contro ¢ il luogo di una grazia promettente e di una cura amorevo-
le di Dio.

Il testo di Genesi 1 ci presenta in modo asciutto, ma non me-
no suggestivo, la creazione dell’'uomo come imago Dei. Il v. 27 di
Gen 1 contiene per tre volte il verbo bara’ (creare), che si sviluppa
in un triplice parallelismo progressivo a proposito dell’opera creatri-
ce: Dio «creod 'uomo a sua immagine» (2 volte) sta in parallelo con
«maschio e femmina li creo». L'affermazione riprende la tradizione
mesopotamica che vede uomo e donna creati contemporaneamente,
ma in positivo sottolinea che la vera umanita ¢ data nella relazione
bipolare di uomo e donna, evocando con essenzialita e profondita il
significato della relazione sessuale. Cio significa ’esclusione di ogni
discriminazione, perché impoverirebbe I'umanita dell’'uvomo e della
donna. Ma soprattutto allude al senso profondo della dialettica ses-
suale, che appartiene alla piena realizzazione dell’'umano vero. L'es-
pressione un po’ forzata di Zimmerli descrive bene la mentalita del
testo biblico: «un uomo singolo ¢ un mezzo uomo».

Il testo di Gen 2 ritorna con altro immaginario sulla stessa
esperienza. Dopo la relazione con Dio e quella con il mondo, nella
struttura narrativa viene presentata la creazione della donna, che isti-
tuisce I’altra relazione fondamentale per 'uomo, quella con I'altro da
sé. Il racconto della creazione della donna (Gen 2,21-24) ha forti trat-
ti mitici, che coprono simbolicamente il mistero di questa relazione,
la presentazione dell’'uguaglianza di “essere” tra uomo e donna, ma
soprattutto I'importanza della parola/comunicazione, perché I'incon-
tro “accada”. Il racconto si apre con la constatazione di un aiuto
mancante (v. 20). La narrazione si chiude con I’esclamazione finale
(v. 23) che Herder ha definito «esultante saluto di benvenuto». La
mancanza di aiuto va intesa non tanto nel senso della necessita di un
ausilio per il lavoro, né riguarda solo la generazione della prole, ma
significa un “alleato”, un aiuto reciproco in tutti i campi della vita.
Gli elementi del testo sottolineano diversi motivi. Anzitutto il sonno
(torpore) profondo che ricorda il sonno di Abramo (Gen 15,12), di
Elifaz (Gb 4,13), di Saul (1Sam 26,12): ¢ un elemento simbolico per
indicare la sfera dell’azione divina che non puo esser sottoposta alla
verifica dall’'uomo mentre accade, che puo essere solo oggetto di me-
raviglia, di scoperta della cura amorevole che Dio dispone per 'uo-
mo, perché sa e vuole che non ¢ bene per lui rimanere solo. Il moti-
vo della creazione mediante estrazione della costola va spiegato ri-
mandando al pensiero mitico. E necessario riferirsi a motivi presenti

3 Sir 36,29 e 13,15-16, parlano di aiuto in termini di appoggio personale, di alleato
all’altezza, suo omologo personale; un aiuto che viene riconosciuto alla pari di spe-
cie e di storia.
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nel racconto, per la relazione tra costola e vita®. L'autore, anche se
non ha presente questa tradizione culturale, puo riferirsi al simbolo
ormai lessicalizzato: la donna rappresenta il tu dell’'uomo, ¢ per lui
un bene di vita, una grazia, una promessa. Infine, il grido di esultan-
za, costituisce il centro del racconto, ed ¢ espresso con un andamen-
to fortemente ritmico. Esso manifesta la sorpresa gioiosa per la nuova
creatura uguale a s€, espressa con l'indicazione della piu stretta pa-
rentela (cf Gen 29,14; Gdc 9,2.3; 2Sam 5,1) e con I'imposizione del
nome mediante una omofonia popolare (‘is — ‘iss@) per indicare non
solo I'uguaglianza di dignita tra uomo e donna, ma anche la promes-
sa che sgorga dall’incontro («si chiamera...»). Il brano si chiude con
una voce fuori campo tipicamente eziologica (v. 24: «per questo l'uo-
mo lascera...»). Intende spiegare l'attrazione profonda dell'uomo
verso la donna, la potenza dell’eros e del desiderio, giudicati come
una meraviglia e un mistero connesso con la stessa benevolenza con
cui Jhwh provvede all’'uomo. Alcuni hanno visto nel fatto che sia I'uo-
mo a lasciare e ad abbandonare un richiamo a un’antica istituzione
matriarcale, non testimoniata nella storia conosciuta di Israele.
L'uomo nell’incontro con la donna deve lasciare la sua casa, perché
nell’incontro con lei deve costruire la casa, la dimora con cui prestar
credito alla promessa di Dio. Secondo altri, il testo indica la relazio-
ne di attrazione interpersonale (cf Dt 4,4; 10,20 applicato a Jhwh), la
dedizione del rapporto matrimoniale. In questa ottica il testo ¢ una
risposta eziologica al perché dell’attrazione e dell'unione coniugale.
Anche I'espressione «i due diverranno una carne sola» ha ricevuto
molte interpretazioni (il figlio che nasce dall’'unione, I'unione sessua-
le...). In realta proprio perché il brano ¢ eziologico si riferisce all’at-
trazione e alla comunione tra 'vomo e la donna che sfocia nel ma-
trimonio, e I'unione deve essere intesa come unione globale delle per-
sone’. Cio spiegherebbe perché il testo parla dell’'uomo che si unisce
alla donna e la loro attrazione reciproca (cf il testo di Ct 8,6). La con-
naturalita e I'attrazione alla comunione sono il vertice del brano, in
cui 'uomo riconosce con meraviglia che ¢ possibile una piena e inti-
ma comunione con la donna. Il simbolo finale della “nudita” e della
mancanza di vergogna suggella il messaggio e ha antecedenti nel-
I'immaginario dei popoli primitivi e nell’esperienza dell’infanzia. Ad
esso si sovrappone la valenza simbolica della nudita come piena in-
timita e comunione. In sintesi, il testo di Genesi rappresenta 1'“ar-
chetipo” dell’incontro tra uomo e donna.

2.2 Il paradigma dell’Esodo
11 quadro genesiaco rappresenta quindi il momento ideale, il rap-
porto uomo-donna secondo la volonta di Dio. Nell'incontro con la

¢ Si tratta di un mito del paradiso (S.N. KRAMER) riportato in ANET, 37-41a.
7 In questa linea M. GILBERT, «Une seule chair», NRTh 100 (1978) 66-89; ma anche
C. WESTERMANN, Genesis, BK I/1, 318.
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donna, 'uomo scopre una promessa che lo porta lontano dalla sua
prima casa e si affida a lei per un cammino di comunione che lo por-
tera a costruire una nuova casa, un comune destino, un oltrepassa-
mento di sé verso i figli. L'idea del cammino introduce subito il tema
del “tempo”: chi si innamora e si dona all’altro, riconosce subito la pro-
messa contenuta nell'incontro, ma essa ¢ soggetta alla prova del tempo,
conosce il deserto, cio¢ quel tempo e quel luogo dove la meraviglia del-
I'inizio deve passare attraverso il prezzo della fedelta. La promessa
contenuta nell’incontro originario diventa vera al vaglio della fedelta e
della fede in Dio che assicura la promessa anche nel deserto. E questa
la figura esodica del rapporto uomo-donna, che deve assumere il tema
della fedelta, nel prestar credito alla promessa non solo sulla base del-
’esperimento, ma sulla fiducia della parola scambiata e della parola di
Dio che invita a procedere nel cammino. Il Libro del Deuteronomio (Dt
8,2-4: vedi scheda allegata) ci presenta in termini sintetici il paradigma
“esodico”: nel deserto 'uvomo viene saggiato nel suo cuore, nella verita
della sua liberta e decisione, perché non si culli sui beni che 'uomo
prova ogni giorno, ma si affidi ad una promessa pit grande, che rivela
e mette alla prova la verita della sua dedizione all’altro.

Per questo nel deserto viene data la legge, che appare nella sua
forma prevalentemente negativa (Non commettere adulterio Es 20,14;
Dt 5,18), ma che ¢ data in rapporto ai beni immediati che I'uomo spe-
rimenta nel suo cammino (e tra questi ¢’¢ certamente anche I'incon-
tro uomo-donna). La legge ha la funzione di non consentire di vivere
questi beni semplicemente come soddisfazione del proprio desiderio
insaziabile; essa impone di non mettere alla prova ogni cosa, anche il
rapporto uomo-donna, nella sua capacita di saziare il desiderio smo-
dato dell’'uomo. La legge protegge il carattere di “promessa” contenu-
to in questi doni, perché ad esso ci si affidi sempre nella fedelta del
cammino. Anche la concessione del libello di ripudio, che permette a
certe condizioni di ritrattare la promessa originaria (Dt 24,1), susci-
tera sempre tra i rabbini discussioni su che cosa sia quel «qualcosa
di vergognoso» che consente il ripudio. In ogni caso questa sara I'am-
missione di una difficolta radicale dell’'uomo a mantenere il suo cuore
fedele, al di fuori del credito (la fede) prestato alla parola di Dio. I pro-
feti soprattutto descrivono la storia di Dio con il popolo nei termini di
un fidanzamento, di un matrimonio nelle sue ore splendide e nelle
sue infedelta. Questa “immagine” ¢ capace di dire la fedelta con cui
Dio non smette mai di prendersi cura di Israele, la sua ricerca appas-
sionata, la sua tenera volonta di riaccoglierlo ogni volta che si allon-
tana da Lui. Ma I'immagine sponsale serve a dire anche il peccato,
I'infedelta dell’'uomo, il suo adulterio, la sua tendenza a tradire Dio.

2.3 Il compimento in Cristo
Per questo Gesu cerchera di riportare I’“immagine” alla sua bel-
lezza iniziale, prima di tutto nello stesso matrimonio. I detti di Gesu
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sul divorzio (Mt 19, 1-9) e sull’adulterio (Mt 5, 27-28), che si riferi-
vano agli abusi che gia la legge di Mose¢ cercava di correggere, inten-
dono ricondurre il matrimonio al suo originario splendore, alla vo-
lonta di Dio, alla nuova creazione. Gesu rende possibile tutto questo
mediante la fede in Lui. Per questo il tema dell’immagine viene quasi
capovolto: non ¢ pitt 'amore sponsale che rimanda alla comunione di
Dio, ma ¢ "'amore con cui Gesu ama tutti noi (la sua Chiesa), un
amore senza condizioni, un si senza alcun pentimento, che ¢ la sor-
gente, la misura, il criterio, la forza del si che uomo e donna si dico-
no liberamente. E quanto si dice nella lettera agli Efesini: «Questo mi-
stero ¢ grande, lo dico in riferimento a Cristo e alla Chiesa!» (5,32).
Il matrimonio ¢ ancora un “segno”, ma ¢ “efficace” perché in esso si
rende presente I'amore di Cristo, quell’amore senza ritorno con cui
Egli ama la Chiesa. La riflessione della fede chiamera questo “sacra-
mento”, perché nel si che uomo e donna si dicono, anzi nel si che essi
sono I'uno per I'altro/a, si rende presente il Si stesso di Dio, secondo
la modalita insuperabile che Gest ¢i ha comunicato. Pertanto non ¢
possibile dedicarsi 'uno all’altra, se non nella fede, se non cammi-
nando nella convinzione che il Signore sostiene il si dell'uomo e della
donna, lo anima, lo illumina, lo rinfranca, rende possibile I’acco-
glienza, la comprensione, la ripresa del cammino, il perdono. L'espe-
rienza pasquale con cui Cristo ama la Chiesa, e dona tutto se stesso
per lei, ¢ dunque I'origine ultima in rapporto alla quale si puo dire e
compiere il “mistero grande” dell’incontro dell'uomo con la donna.

Ora si tratta di articolare positivamente la dimensione antro-
pologica e la dimensione teologale, che ho illustrato prevalentemen-
te mediante un’antropologia cristiana di carattere biblico-teologica.
In particolare si trattera di vedere come il mistero di salvezza, da un
lato, sia compimento eccedente dell’amore nella sua dimensione
etico-religiosa (realta terrena) e, dall’altro, debba di necessita dirsi
e darsi in una forma storico-rituale (sacramento nuziale).

3.1 Breve fenomenologia dell’amore: il libero legame

Il linguaggio dell’amore nasce come desiderio, come attrazio-
ne, come bisogno fisico e psichico dell’altro/a. Se esaminiamo I'e-
sperienza dell’incontro e dell’amore vediamo come emergere due lo-
giche, due movimenti.

Il primo ¢ quello del desiderio: i due s’incontrano perché sco-
prono un’attrazione che non ¢ solo fisica, ma anche psicologica, e
pitt ancora spirituale. I due si cercano, stanno bene assieme, sento-
no il bisogno I'uno dell’altro/a. L'uno entra cosi nel mondo delle at-
tese, dei sogni, dei progetti, delle speranze dell’altra persona. La vita
a due diventa allora un bisogno che esige appagamento, invoca pre-
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senza, richiede attenzione: 'uomo diventa delicato e premuroso, la
donna concede tenerezza e chiede prossimita. Il bisogno dell’altro si
esprime sia a livello fisico, che psicologico-spirituale; ¢ bisogno di
vedersi, di stare I'uno dinanzi all’altro, di intrecciare parole e silen-
zi, di unire sguardi e gesti di affetto.

L'amore nasce dunque come bisogno: si sente 1'urgenza di sa-
ziare una certa fame psicologica che sottragga 'uvomo e la donna alla
loro solitudine, che pud persino venire a nascondere certe insuf-
ficienze e immaturita. Il rapporto, a volte, non avviene in forma sim-
metrica, ma I'uno cerca nell’altro il padre o la madre, intende sfuggi-
re ad un’esperienza familiare poco gratificante, vuole appoggiarsi al-
I’altro perché non sa stare in piedi da solo, ecc. Questo primo movi-
mento si esprime secondo una dinamica molto schematica, suona un
registro solo, perché riproduce indefinitamente il circolo di desiderio-
appagamento-sazieta. Se 'amore fosse solo cosi, sfiorirebbe presto,
perché si stancherebbe, non saprebbe rinnovare i tratti della sua bel-
lezza, assorbirebbe I'altro nel cerchio del proprio bisogno. Percio que-
sto primo movimento vede nascere come nel suo seno un altro moto,
un’altra dinamica che ci introduce in un secondo movimento.

Il secondo movimento dell’amore ¢ quella che potremmo chia-
mare “comunicazione” e “incontro”. La logica del bisogno - che ¢ im-
portante, anzi necessaria, ma da sola insufficiente — ¢ come il segno,
la grammatica di un discorso pitt ampio. Se uno non vuole sposarsi
restando alle “elementari” del cammino dell’amore, deve aver gia
lungamente maturato, imparato a parlare questo secondo linguaggio.
Nell’incontro con I'altro/a la persona si accorge che la prima logica
deve intrecciarsi con un movimento pitl profondo. Uno capisce che
I’esperienza dell’amore non puo restare solo un evento fatale, un in-
contro travolgente che quasi stordisce la sua liberta. Esso deve ma-
turare pian piano: il bisogno e I'attrazione devono diventare il luogo
di una scelta, della propria decisione consapevole e responsabile.
Uno vede che nell’esperienza dell’amore pud comunicare, puo par-
lare con una persona, anzi diventa sempre piul persona. Cio corri-
sponde alla struttura insieme spirituale e corporea dell’'uomo e della
donna: il corpo ¢ la grammatica dell’intenzione e della volonta di co-
municarsi all’altro, di diventare per l'altro “messaggio”, “parola”,
“comunicazione”, “comunione”. Si diceva un tempo nel linguaggio
popolare che due fidanzati “si parlano”: si essi possono e devono di-
ventare 'uno per l'altro messaggio, parola, comunicazione. Essi non
si dicono solo parole d’amore, non si scambiano solo sogni e proget-
ti, non comunicano soltanto intenzioni e decisioni, ma attraverso
tutto questo possono pian piano imparare a dire se stessi. Lamore
non ¢ solo comunicazione di qualcosa, per quanto importante e de-
cisiva (ne va della vita!), ma alla fine € donazione di se stessi.

Per questo il secondo movimento ¢ pitt complesso e profondo
del primo, esige un lungo apprendistato, richiede di superare I'idea
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romantica che I’'amore ¢ un evento fatale che ci capita addosso, ma
che non si puo scegliere. Certo I’amore ¢ evento originario, ¢ una delle
fondamentali esperienze “sorprendenti” dell’esistenza (con la genera-
zione, la vocazione e I'amicizia), cio¢ un’esperienza che ci prende-
come-da-sopra, un accadimento originario. Ma I’evento dell’incontro
dischiude il cammino alla nostra liberta, esige di assoggettarsi all’e-
sperienza del tempo, di entrare nella dinamica della fedelta, di di-
stendersi in un libero legame che avviene nel gioco delle liberta. Per
questo deve maturare in una scelta di vita che comporta una serie di
condizioni: 'approfondimento dei motivi di questa scelta, il confron-
to sereno e costruttivo dei caratteri e delle personalita, la conoscenza
e l'accettazione dei limiti propri e altrui, lo sforzo di superare le in-
comprensioni e le fatiche, in una parola I'incontro esige di diventare
una scelta di vita consapevole e responsabile. Uamore ¢ il luogo di
una decisione etica, cio¢ qualcosa che ha a che fare col bene, non solo
quello di un momento o che ¢ bene solo per i due, ma quello che al-
lude al mistero della vita, che rimanda a quel Bene che precede e
chiama: in altri termini richiede di diventare vocazione. Per questo il
matrimonio ¢ risposta ad una chiamata, quella della vita che viene in-
contro nell’amore dell’altro/a, che chiede di prepararsi custodirne il
tesoro. Si tratta di un tesoro che ciascuno porta in vasi di creta, fragi-
li e deboli, affidati alle mani incerte della liberta. Ma esso non sa-
prebbe essere portato senza responsabilita, senza il si personale che
va incontro con occhi aperti e mente lucida a quel Bene che si realiz-
za ogni giorno nel decidersi per quei beni che fanno della vita a due
un dono da riscoprire e ricreare continuamente. La riflessione biblica
sul “paradigma esodico” allude, dunque, ad un’esperienza antropolo-
gica fondamentale, colta nella prospettiva del legame con I’altro e con
Dio. Il legame con l'altro ¢ mediato anzitutto dal comandamento
(“non commettere adulterio”) che plasma il desiderio dell’'uomo, libe-
randolo dalla sua volonta onnivora e smodata di sottoporre anche il
bene che ¢ 'amore dell’altro/a all’esperimento immediato (desidera-
bile agli occhi e buono da provare). L'amore sponsale vive della
fede/fedelta che riceve ogni giorno il senso di quel dono sorprenden-
te, che ¢ 'amore dell’altro/a, dalla “parola che esce dalla bocca di
Dio” (il legame religioso, da re-ligare). Solo questa ¢ capace di dire al
cuore dell’'uomo e della donna che ¢’¢ sempre dell’“oltre” e dell’“altro”
da scoprire e da vivere. Il sapere della vita (anche della vita a due)
non ha la forma di un esperimento, ma ¢ un sapere e un agire ani-
mato dall’inizio alla fine dalla fede/fedelta all’altro e a Dio.

3.2 Il “mistero grande”: sacramento nuziale

Se la riflessione antropologica e la pratica di accompagna-
mento educativo e pastorale non approda a questa comprensione
etico-religiosa del rapporto uomo-donna come libero legame, non
solo come legame che nasce dalla liberta, ma come rapporto che ac-
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cade sempre di nuovo nell’incontro effettivo con la liberta dell’altro,
¢ difficile comprendere in che senso il matrimonio ¢ “mistero di sal-
vezza” e perché esso si dia nelle forma del “sacramento nuziale”. La
difficolta ad integrare i due movimenti sopra brevemente descritti —
desiderio e incontro - fa aprire I’esperienza dell’amore a un’invoca-
zione. A volte gli sposi vivono questi due movimenti in modo squi-
librato entro la logica del bisogno, quando l'altro diventa solo lo
strumento per se stessi e questo spiazza la bellezza e la forza del-
I’'amore che diventa messaggio, parola detta e scelta, gesto di dedi-
zione che li costruisce realmente attraverso un libero legame. Per
questo I'esperienza dell’amore si apre dal di dentro all’invocazione
di qualcosa che sostenga il si che 'uvomo e la donna si scambiamo
nel giorno del matrimonio.

Come fare a proporre un cammino di integrazione tra queste
due dinamiche che presiedono all’amore? Chi assicura che nella
vita di un uomo e di una donna il loro «si» potra essere fedele per
sempre? E qui che interviene la presenza di Dio come “mistero di
salvezza”. La forza della pasqua di Gesu € necessaria nel centro del-
la vita matrimoniale, non alla sua periferia, non solo nel momento
del bisogno e del fallimento, non solo quando il vaso si ¢ rotto, ma
per sostenere in positivo il cammino della liberta. II matrimonio di-
venta cristiano gia fin dalla sua origine, ha bisogno di essere evan-
gelizzato nel suo cuore. La forma storica di questa “buona notizia”
che pervade il libero legame, perché sia anche un “legame liberan-
te”, ¢ il sacramento nuziale, che pud “comprendersi”, ma soprattut-
to puo “dirsi” (nel senso forte di “darsi”) «in relazione a Cristo e alla
Chiesa» (Ef 5,32).

Ricordiamo il contesto dell’espressione capitale della lettera
agli Efesini: «Questo mistero (il rapporto uomo donna) é grande: lo dico
(ponendolo) in relazione a Cristo e alla Chiesa». Le relazioni tra uomo
e donna, culturalmente determinate dai ruoli di allora (Ie donne sot-
tomesse ai mariti, i mariti che devono amare le mogli) devono essere
vissute “nel Signore”, nella sfera e nella forza del Risorto, «come Cri-
sto ha amato la Chiesa e ha dato se stesso per lei, per renderla santa,
purificandola per mezzo del lavacro dell’acqua accompagnato dalla
parola» (Ef 5,25-26). Osserviamo: ¢’¢ il contesto pasquale (Cristo ha
amato la chiesa), battesimale (il lavacro dell'acqua accompagnato
dalla parola), eucaristico (ha dato se stesso); questi elementi sono il
luogo per illuminare il senso escatologico e trasformare le modalita
storiche del rapporto uomo-donna. Il significato pasquale del matri-
monio ha bisogno di dirsi in relazione a Cristo e alla Chiesa e ai gesti
che rendono presente tale relazione (battesimo ed eucaristia). E il le-
game con questi gesti che ha motivato — dentro una lunga storia ri-
tuale molto complessa — la forma (sacramentale) cristiana del matri-
monio. Prima assumendo semplicemente la ritualita umana con cui il
patto nuziale veniva e viene sancito in tutte le culture, poi pian piano
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If0 del Matrinonio
per |a Chiesa Ifaliana

Don ANGELO LAMERI - Ufficio Liturgico Nazionale della Cei

«Una formula da hall di albergo: io accolgo...», cosi titolava
un diffuso quotidiano all'indomani della conferenza stampa del
Segretario Generale della CEI, nella quale veniva annunciata la de-
finitiva approvazione da parte della Santa Sede del Rito del Matri-
monio per la Chiesa italiana. Sembra che a far piu notizia sia stata
la variazione della formula dello scambio del consenso, mentre sono
passate quasi sotto silenzio le altre significative novita riguardanti
sia le sequenze rituali, sia gli adattamenti testuali e gestuali.

Il lavoro di adattamento del Rito del Matrimonio ¢ partito da
lontano, sollecitato in modo particolare dalla pubblicazione della
seconda edizione tipica latina (1990), nella cui introduzione si leg-
ge: «E competenza delle Conferenze Episcopali, in forza della Costi-
tuzione sulla Sacra Liturgia, adattare questo Rituale Romano alle
consuetudini e necessita delle singole regioni perché, dopo I'appro-
vazione della Santa Sede, venga usato nelle singole regioni» (n.39).
Non va inoltre dimenticata I’attenzione dei Vescovi italiani alle pro-
blematiche legate alla vita della famiglia e alla preparazione dei gio-
vani al Matrimonio, che ha trovato autorevole espressione del «Di-
rettorio di pastorale familiare» (1993). In esso infatti si afferma che
la stessa celebrazione del Matrimonio ¢ una realta evangelizzante:
«E, innanzitutto, realta evangelizzante, proclamazione, nella Chiesa
della buona novella dell’amore coniugale. In essa, infatti, il matri-
monio dei battezzati, diventando segno e fonte di salvezza, si fa an-
nuncio della Parola che salva ed eleva I'amore umano... E realta
evangelizzante perché celebrazione sacramentale, segno che costi-
tuisce anche nella sua realta esteriore una proclamazione della pa-
rola di Dio e una professione di fede della comunita dei credenti»
(Direttorio n. 69). Il rito liturgico, infatti, radica in Cristo ’amore
umano degli sposi e al tempo stesso ¢ proclamazione di senso. De-
cidendo di unire le loro vite invocando la benedizione del Signore,
gli sposi cristiani testimoniano la loro fede e proclamano la perenne
attualita del mistero grande (cf. Ef 5) dell’amore di Colui che ha
amato la sua Chiesa fino a donare per lei la propria vita. La coppia,
in virta del sacramento, diventa cosi immagine viva del mistero
stesso della Chiesa. Non va infine dimenticato, come contesto pros-
simo in cui leggere il nuovo Rito, il progetto pastorale per il primo
decennio del terzo millennio «Comunicare il Vangelo in un mondo
che cambian».
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Ma vediamo piu da vicino le piu significative novita del Rito,
che diventera obbligatorio a partire dalla prima domenica di Avven-
to. Il libro liturgico ¢ articolato in tre capitoli e un’appendice, nella
quale sono raccolte le letture bibliche, alcune orazioni, esempi per
la preghiera dei fedeli e alcune proposte musicali per il canto delle
benedizioni e di alcune acclamazioni.

Rito del Matrimonio nella celebrazione eucaristica (cap. I)
Adattamenti della sequenza rituale. Gli adattamenti di maggior
rilievo sono: I'inserimento della memoria del Battesimo, delle litanie

dei Santi e la possibilita di collocare la Benedizione nuziale dopo il

consenso degli sposi e lo scambio degli anelli.

— La memoria del Battesimo evidenzia il fondamento teologico del-
'atto del consenso, che nella tradizione occidentale ¢ ’elemento
costitutivo del sacramento. E in forza del loro sacerdozio battesi-
male che gli sposi, attraverso i gesti e le parole dello scambio del
consenso e degli anelli, partecipano al mistero dell’alleanza pa-
squale e sono ministri del sacramento. Nella monizione che intro-
duce il rito, il Battesimo ¢ infatti definito sorgente e fondamento di
ogni vocazione dal quale nasce e prende vigore I'impegno di vivere
fedeli nell’amore. 1l consenso ¢ percio la risposta degli sposi ad una
parola di amore che li precede: la scelta libera degli sposi si fonda
sul dono battesimale che li ha iniziati alla possibilita di amare. In
tal modo appare chiaro che lo stato matrimoniale ¢ il modo pro-
prio con cui gli sposi vivono la grazia battesimale e perfezionano
la loro identita cristiana.

- Le litanie dei Santi; sono una sequenza rituale tipica della tradi-
zione liturgica romana, gia presenti nella celebrazione di alcuni
sacramenti (Battesimo, Ordinazione) e in altri riti particolari (Pro-
fessione religiosa e monastica). Costituiscono un momento cele-
brativo in cui si attua la dimensione ecclesiale del Matrimonio: la
preghiera litanica, infatti, realizza la comunione della Chiesa to-
tale: quella pellegrina e quella gloriosa. Tutta I’assemblea si fa so-
lidale con gli sposi, implorando per loro I'intercessione di quelle
persone che hanno testimoniato sulla terra fedelta nell’amore
sponsale. La presenza delle litanie, in cui si invocano Santi che
hanno vissuto I’esperienza coniugale (Gioacchino e Anna, Zacca-
ria ed Elisabetta, Aquila e Priscilla, Mario e Marta, Monica, Tom-
maso Moro, Giovanna Beretta Molla), evidenzia il valore del sa-
cramento del Matrimonio in rapporto con gli altri stati di vita e ri-
chiama la piena assunzione da parte degli sposi della vocazione
loro propria nel mistero della Chiesa.

— La possibilita di anticipare la benedizione nuziale dopo il consen-
so e lo scambio degli anelli permette di cogliere nella forma ritua-
le la connotazione trinitaria del Matrimonio. Essa infatti ¢ atto di
riconoscenza al Dio della creazione e dell’alleanza, memoria del-

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE



I'opera di Cristo-Sposo, invocazione fiduciosa dello Spirito nella
cui forza il mistero si realizza nell’hodie celebrativo.

La stretta relazione tra memoria del Battesimo, consenso e pre-
ghiera di Benedizione illumina il valore del consenso come risposta
umana ad una parola divina di amore che la precede e la rende pos-
sibile. La benedizione invocata da colui che presiede, ¢ garanzia che
nel donarsi reciproco degli sposi ¢ Dio che dona I'uno all’altro.

Adattamenti testuali. Gli adattamenti nella traduzione dei te-
sti riguardano alcune espressioni del consenso e le monizioni. I piu
significativi testi di nuova composizione sono: una formula per la
manifestazione del consenso e una preghiera di benedizione.

— Nella manifestazione del consenso I’espressione «Prendo te...»
della precedente traduzione italiana ¢ stata sostituita con «Ti ac-
colgo...» che, insieme all’aggiunta «con la grazia di Cristo», per-
mette di caratterizzare I’esperienza del consenso come la risposta
ad un dono e non come una presa di possesso.

— E stata introdotta una formula alternativa in sostituzione delle in-
terrogazioni prima del consenso, nella quale gli sposi dichiarano le
loro intenzioni circa la liberta, la fedelta e I'educazione dei figli.
Compare inoltre una nuova formula per la manifestazione del con-
senso: «Sposo: N., vuoi unire la tua vita alla mia, nel Signore che ci
ha creati e redenti? Sposa: Si, con la grazia di Dio, lo voglio. E tu,
N., vuoi unire la tua vita alla mia, nel Signore che ci ha creati e re-
denti? Sposo: Si, con la grazia di Dio, lo voglio. Insieme: Noi pro-
mettiamo di amarci fedelmente, nella gioia e nel dolore, nella salu-
te e nella malattia, e di sostenerci I'un I’altro tutti i giorni della no-
stra vita».

— E stata preparata anche una nuova preghiera di benedizione, di
andamento prevalentemente cristologico. Da non dimenticare
inoltre che le prime tre preghiere di benedizione, gia nell’edizione
tipica latina, sono state arricchite sul versante dell’attenzione alla
dimensione pneumatologica. La rubrica che le introduce prescrive
il gesto delle mani stese sugli sposi e nel testo ¢ stato inserito il ri-
ferimento al dono dello Spirito che riversa nei cuori I'amore di Dio
e da forza e ardore. Le benedizioni poi esplicitano nelle interces-
sioni i diversi effetti della grazia dello Spirito Santo e costituisco-
no un arricchimento della teologia pneumatologica nuziale. E
inoltre da segnalare che il terzo e il quarto formulario prevedono
anche interventi/acclamazioni da parte dell’assemblea.

- Altri adattamenti testuali riguardano le monizioni, che, per loro
natura, secondo i documenti ufficiali, sono elementi che piu libe-
ramente si possono e si devono adattare.

Adattamenti gestuali. Gli adattamenti gestuali piu significati-
Vi sono:
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— I'aspersione con I'acqua durante la memoria del Battesimo, gesto
gia presente nel Messale Romano nel rito di benedizione e asper-
sione dell’acqua;

- la venerazione del libro dei Vangeli anche da parte degli sposi:
con questo gesto gli sposi esprimono il loro legame con la Parola
di Dio e attestano di voler mantenere sempre vivo tale rapporto;

—un canto di ringraziamento o un’acclamazione di lode dopo lo
scambio degli anelli o dopo la preghiera di benedizione, se questa
¢ anticipata.

Gia presenti nell’edizione tipica latina, dove le consuetudini
del luogo lo prevedono e altrove, con il consenso del Vescovo, sono
possibili due gesti, derivati dalla tradizione orientale:

- I'imposizione del velo sugli sposi (velatio) prima della benedizio-
ne, come segno della comunione di vita che lo Spirito, avvolgen-
doli con la sua ombra dona loro di vivere;

- I'incoronazione degli sposi dopo la consegna degli anelli, come
segno della loro partecipazione alla regalita di Cristo.

Rito del Matrimonio nella celebrazione della Parola (cap. II )

La seconda edizione latina nel secondo capitolo, prevede la
possibilita di celebrare il sacramento del Matrimonio sine Missa,
quando il parroco lo ritenga opportuno, «tenute presenti sia le ne-
cessita della cura pastorale, sia le modalita di partecipazione alla
vita della Chiesa degli sposi e degli invitati» (Praenotanda n. 29).
Tale possibilita risponde ad una esigenza di carattere pastorale:
quella di tener conto della diversa situazione di fede degli sposi e
dell’assemblea che partecipa alla celebrazione del Matrimonio, e di
essere attenti in tal modo a quelle persone, che da una parte desi-
derano sposarsi in Chiesa perché si dichiarano credenti, ma dall’al-
tra riconoscono di essere ancora in cammino verso una fede matu-
ra e consapevole. Diversa infatti ¢ la situazione di chi aderisce con
convinzione alla fede e ha vivo il senso di appartenenza alla Chiesa
e di chi, invece, non ha ancora compiuto una scelta consapevole di
fede ma non la esclude esplicitamente. L'esperienza e la prassi pa-
storale italiana dicono che non sono rare le situazioni di questo ge-
nere nelle nostre comunita.

Il lavoro di adattamento del secondo capitolo si ¢ ispirato ad
un importante principio: le ragioni che possono consigliare il ricor-
so alla celebrazione del sacramento nella liturgia della Parola non
devono impedire, ma piuttosto sollecitare un’azione rituale che non
sia una semplice sottrazione (o diminuzione) rispetto alla celebra-
zione nella celebrazione eucaristica. Infatti, anche la dove per mo-
tivi pastorali ’Eucaristia non viene celebrata, essa deve poter emer-
gere — sebbene in quel momento solo attesa e desiderata — come cul-
mine e fonte della celebrazione della Parola, del consenso e della be-
nedizione degli sposi. Per questo il secondo capitolo ha un titolo
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che non sottolinea la negazione (“Sine Missa”): “Celebrazione del
Matrimonio nella liturgia della Parola”.

Questa seconda possibilita ¢ articolata in una sequenza ri-
tuale che utilizza un linguaggio pit semplice e pitt immediato. E qui
sottolineato in modo particolare il rapporto con il Battesimo, me-
diante il rito di aspersione con I’acqua, e I’attesa dell’Eucaristia, at-
traverso I’atto della consegna della Bibbia. Al termine della celebra-
zione, prima della benedizione finale, il sacerdote (o il diacono)
prende il volume della Bibbia e lo consegna nelle mani degli sposi
dicendo: «Ricevete la parola di Dio. Risuoni nella vostra casa, ri-
scaldi il vostro cuore, sia luce ai vostri passi. La sua forza custodi-
sca il vostro amore nella fedelta e vi accompagni nel cammino in-
contro al Signore».

La distribuzione della Santa Comunione ¢ proposta solo nel
caso in cui il rito, per la mancata disponibilita di un sacerdote,
viene presieduto da un diacono. In effetti quando ragioni di oppor-
tunita portano alla celebrazione del Matrimonio in una celebrazio-
ne della Parola, sembrerebbe incongruente procedere poi comunque
al rito della Comunione.

Rito del Matrimonio tra una parte cattolica e una parte catecumena
o non cristiana (cap. I1I)

Questo capitolo non offre particolari adattamenti. Si tratta di
una traduzione, che riprende quasi alla lettera I’analogo capitolo del
rituale latino. Da segnalare I’attenzione, nelle formule, alla “verita”
del segno. Alla parte non cristiana non viene prescritto di utilizzare
espressioni che suonerebbero contraddittorie con il suo stato. Nello
scambio del consenso non compaiono infatti le parole «con la gra-
zia di Cristo», introdotte nei capitoli precedenti, cosi come allo
scambio degli anelli solo la parte cristiana puo aggiungere «Nel
nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo». Anche nelle mo-
nizioni ¢ presente questa preoccupazione. Nel rito di accoglienza si
richiama che per i credenti Dio ¢ fonte dell’amore e della fedelta e la
preghiera del Padre nostro ¢ introdotta invitando: «Coloro che cre-
dono in Cristo invochino il Padre con la preghiera della famiglia di
Dio, che il Signore Gest ci ha insegnato».

Arricchimento del Lezionario

Nel 1969 venivano pubblicati quasi contemporaneamente per
la Chiesa universale le edizioni tipiche dell’Ordo celebrandi Matri-
monium (OCM1) e dell’Ordo lectionum Missae (OLM1), con eguale
proposta di Lezionario per la celebrazione del Matrimonio. La propo-
sta era straordinariamente ricca, data la quasi inesistenza di una tra-
dizione in questo campo: 28 pericopi in totale, con ampio ricorso a
brani dell’A.T e del N.T., e con apparato di titoli, di versetti alleluiati-
ci e responsoriali, che rendevano pitl trasparente il mistero celebrato.
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Quando nel 1990 ¢ apparsa la seconda edizione dell’Ordo ce-
lebrandi Matrimonium il Lezionario ivi riportato si presentava come
la ratifica di un lungo cammino fatto in breve tempo: dalla quasi
inesistenza di un Lezionario proprio per il Rito del Matrimonio a
quella di 28 pericopi del 1969, fino ad una scelta che poteva dispor-
re di ben 40 letture.

L’abbondanza di testi esprime la nuova consapevolezza eccle-
siale della capacita della Parola di illuminare lo scambio del con-
senso come momento della storia della salvezza e segno della pre-
senza misteriosa dell’amore sponsale di Cristo.

I progetto di arricchimento del Lezionario intende sviluppare
ulteriormente questa scelta fondamentale per mettere a disposizio-
ne della Chiesa italiana una pit ampia raccolta di testi. La motiva-
zione principale ¢ quella di esplicitare la dimensione sacramentale
di tutta la vita matrimoniale. Il maggior numero di testi rendera
inoltre possibile una scelta piu varia per il momento della celebra-
zione, ma gli stessi potranno essere utilizzati anche come strumen-
ti per una preparazione previa dei fidanzati e per un accompagna-
mento mistagogico delle coppie cristiane nella loro esperienza ma-
trimoniale.
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del nuovo Rifo del Matrimonio.

Una lettura della sacramentalita
della coppia-famiglia

ANDREA GRILLO

Docente di Teologia Sacramentaria nell’Ateneo Pontificio S. Anselmo

Il primo obiettivo che voglio prefiggermi per comprendere teo-
logicamente il nuovo Rito del matrimonio consiste nell’assumere
una prospettiva corretta circa il rapporto tra celebrazione rituale e
vita familiare.

Proprio per assumere tale prospettiva ¢ bene cominciare consi-
derando un piccolo assunto teorico che, pur essendo spesso sottovalu-
tato o risolto in modo sbrigativo, appare tuttavia di una importanza dav-
vero decisiva per cogliere il senso pitl profondo del sacramento della
coppia. E il Catechismo della Chiesa Cattolica a suggerircelo, quando con
brevita incisiva afferma al n. 1534 che i due sacramenti del servizio
(cioe I'ordine e il matrimonio) “sono ordinati alla salvezza altrui”.

Questa idea, non nuova alla tradizione teologica e catechisti-
ca, sembra essere in grado di assumere oggi un ruolo di grande ri-
lievo — e perfino di assoluta preminenza - a patto che venga com-
presa secondo una prospettiva di “primo annuncio simbolico-ritua-
le della fede”, piuttosto che nella sua (pur possibile e necessaria) ri-
lettura semplicemente giuridico-morale. Il fatto che il matrimonio
sia “ordinato alla salvezza altrui” costituisce in effetti la attestazio-
ne di una visione cristiana della storia, che si apre alla logica pa-
squale e che la testimonia nella quotidianita della vita a due, persi-
no nei suoi dettagli pitt nascosti e apparentemente secondari.

Questa particolare ermeneutica del “matrimonio” come “for-
ma potentissima di desiderio, di quotidiana pratica efficace e di elo-
quente testimonianza della salvezza dell’altro” mi pare una bella
prospettiva con cui sintetizzare in un sol punto ben cinque dimen-
sioni delle nuove possibilita celebrative e teologiche offerte dal nuo-
vo Rito del matrimonio alla vita cristiana della Chiesa italiana (A);
successivamente vorrei invertire il percorso, e guardare a come la
vita familiare, nella sua elementare esperienza quotidiana, istitui-
sca “luoghi ecclesiali” — secondo dinamiche di iniziazione, guarigio-
ne e servizio — di cui la comunita dei cristiani non pud fare a meno
(B); infine vorrei ritornare al nuovo Rito e riprenderne le logiche
portanti, in una conclusione pastorale (C).
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1. La forza del desiderio, il dovere della natura e il dono della
grazia

Lo statuto del matrimonio — persino nella cultura post-moder-
na della “trasformazione della intimita” (Giddens) — mantiene la ca-
ratteristica di essere nello stesso tempo ultimo e primo dei sacra-
menti. Luogo primario di evangelizzazione e di annuncio, per la for-
za antropologica di officium naturale che mantiene, talvolta anche
ad una certa distanza dalla sua potenza di segno cristologico ed ec-
clesiale. Esso evoca comunque - scritto a fondo nella carne stessa
della coppia — un “primato della alterita” che non ¢ solo “pit ester-
no della mia esteriorita”, ma anche intimior intimo meo, “pitl intimo
della mia interiorita” (Agostino).

Il dono che I’altro ¢ per me e che io sono per I'altro si fa carne
e sangue nella quotidianita sponsale della coppia-famiglia, che cosi
puo aprirsi al nuovo, al figlio come allo straniero, al vicino come al
passante. Potremmo dire, ancor piu, che il matrimonio sacramenta-
le ha in sé una potenza quasi ineguagliabile all’interno dell’intera
esperienza ecclesiale, nel far trasparire una particolare peculiarita
di tutti i sacramenti, ossia di essere “luoghi originari” e fontali della
Chiesa e non semplicemente luoghi di esercizio o di amministrazio-
ne da parte di una Chiesa gia esistente’.

In effetti, la Chiesa nasce proprio da questo sorprendente
consenso tra disegno/desiderio di Dio e desiderio/disegno dell’uo-
mo, che si manifesta nel lavacro di una nuova nascita, nel profumo
di una nuova identita compiuta, riconosciuta e riconoscibile, nel pa-
sto comune che associa tutti nell’offerta di sé al Padre e poi anche
nel patto di reciproco amore fedele e di comunione feconda tra ma-
schio e femmina.

La fedelta dell’amore, la santita del legame e la fecondita del
rapporto, scrutati da questa prospettiva, appaiono donati al “si” del-

! Forse ¢ proprio questo il senso di quell’acuta coscienza interna alla tradizione ec-
clesiale, che, pur sapendo che matrimonio dice sempre anche I'ultimo dei sacramen-
ti (il piu fragile, il meno efficace...) sapeva pero pur sempre che esso ¢ anche primo.
Il suo primato - ratione significationis, per dirla con Tommaso d’Aquino - indica il
suo collocarsi alla radice di quella esperienza antropologica che si apre a cio che la
supera, costituendola nella sua originaria dignita.

Pascal ha detto: 'uomo supera infinitamente I'uomo. Questo pensiero ¢ provato
(nello stesso tempo “dimostrato” e “messo alla prova”) dalla esperienza della fedelta,
dal legame per sempre e dalla generazione. 1 “beni” del matrimonio sono I'istituirsi
dell’'uomo nella sua umanita paterna/materna-filiale, generante-generata, affidabile-
fiduciosa.

Per questo, se il Vangelo ¢ ancora una parola significativa, se la Chiesa come luogo
del soffio vivificante del Risorto ¢ una realta ancora vivibile e credibile, allora cio
dovra certo dipendere anzitutto da altri 6 luoghi simbolici della iniziazione, della
guarigione e del servizio, ma forse il luogo piu delicato, e persino quello nel quale si
gioca qualcosa di primario e di originario sara proprio quell’intreccio di fedelta, pa-
ternita/maternita nel quale la liberta liberata antropologica riconosce e si lascia sor-
prendere dalla liberta liberante teologica. Il nexus mysteriorum ¢ qui molto delicato,
molto sottile, ma molto potente.
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la coppia da un “si” che la precede e che la istituisce, che la istrui-
sce e che la promuove, che la consola e che si “dice” anzitutto nella
solennita indimenticabile di un simbolo rituale. Ed ¢ il loro “si” con-
sensuale a consentire , quasi in seconda battuta, al grande si con cui
Dio, in prima istanza, manifesta fedelmente, indissolubilmente ed
in modo felicemente fecondo il suo amore gratuito per I'uomo ma-
schio e femmina, nel Nuovo Adamo che si prende cura della Chiesa
sua Sposa.

2. 1l contesto ecclesiale del sacramento

Su questa base, come appare evidente, I'ambiente in cui si ce-
lebra il sacramento non puo piu essere espresso con indicazioni
semplicemente “occasionali” — “nel corso della messa” o “senza la
messa”, come ancora diceva la stessa Costituzione conciliare Sa-
crosanctum Concilium, con terminologia ancora troppo timida ri-
spetto al nuovo contenuto — ma piuttosto ¢ sempre un ambiente sim-
bolicamente e ritualmente qualificato a dover essere evocato: le
nuove espressioni del rituale (“nella celebrazione della parola” o
“nella celebrazione eucaristica”) indicano esplicitamente, celebrati-
vamente ed ecclesialmente, un contesto di ascolto, di preghiera, di
lode, di rendimento di grazie, entro cui la celebrazione del matri-
monio trova la “sua” parola.

E per gli sposi una “alterita cristico-ecclesiale” che li precede,
che li ospita e che li accoglie, quasi a conformazione e in solidarieta
rispetto al loro percorso che comincia e che si sviluppera in profon-
do dialogo con tale interlocutore. Anzi, ¢ una alterita nella quale po-
tranno riconoscersi riconosciuti soltanto nella relazione che la cop-
pia e la famiglia scrivera - d’ora in poi — nel proprio cuore e sul pro-
prio volto, nella propria interiorita e nella propria esteriorita. Aver
un altro (e poi altri ancora, nella conseguente generazione ma-
terna/paterna) cui strutturalmente corrispondere, da attendere e da
prevenire, da ascoltare e da svegliare, da addormentare e da lavare,
da sorvegliare e da perdonare, costituisce 1’orizzonte teologico della
esperienza matrimoniale-familiare e I’orizzonte antropologico di
una approfondita esperienza ecclesiale?.

2 Va aggiunto, a tal proposito, che oggi noi guardiamo al matrimonio considerandolo
prevalentemente come collocato “a valle” della nostra identita. E forse proprio per
questo non ne comprendiamo pit la logica autorevole (ossia generante, formativa,
rammemorativa), ma vediamo soltanto quella “restrittiva”, “repressiva” e “impositi-
va”, quasi una gabbia di contenimento della nostra liberta. Tuttavia, se il matrimo-
nio (sia come fedelta, sia come indissolubilita, sia come generazione) sta “a monte”
della nostra identita, allora esso costituisce davvero una risorsa grande per rico-
struire il volto dell’'uomo in profonda relazione con il prossimo e con Dio. Potremmo
dire, allora, sotto questo punto di vista, che rispetto all’identita dell'uvomo moderno
e post-moderno, non ¢ I’aldila del matrimonio, ma I’'aldiqua del matrimonio che ci in-
teressa, nel senso del suo essere radice e fonte di identita prima che del suo essere fio-
ritura e compimento di una identita gia acquisita. Matrimonio fons prima che culmen.
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3. La ricchezza e la vivacita della esperienza ecclesiale

Per questo, allora, le parole piu sacre del consenso sono ora
articolate in una forma piu ampia e libera, raccordate ad una piu
ricca gamma di solenni ascolti biblici e collegate pit intimamente
alle altre parole sante della benedizione (anch’esse ripensate e am-
pliate di molto). Il consenso — sotto questa angolatura — non pud
non essere sorretto, ispirato, orientato e guidato dalla “grazia di Cri-
sto”. Tale inedita esplicitazione, che introduce nella formula “aset-

tica” in uso fino ad ora una limpida nota cristiana, raccorda gia il

consenso alla benedizione, la liberta umana alla grazia divina: si

potrebbe quasi dire che essa sintetizza e intona armonicamente mi-

nisterialita familiare e ministerialita ecclesiale, ed ¢ questa una no-

vita fondamentale di questo Rito rispetto al precedente.
Le altre novita principali appaiono anch’esse sostanziali mol-
to prima che formali:

— il verbo della formula del consenso, che passa da “prendere” ad
“accogliere”, sposta in primo piano l'aspetto di “dono” del sacra-
mento, pur non attenuando affatto I’aspetto di “compito”;

- la formula “dialogata” del consenso, con la quale ogni coniuge
pone all’altro la domanda iniziale, porta poi entrambi a formula-
re la solenne promessa insieme e ad una sola voce, con una sorta
di espressione “duale” della volonta e del reciproco riconoscimen-
to, che costituisce una espressione singolarmente efficace della
ministerialita coniugale.

4. Una ministerialita non univoca, ma articolata

D’altra parte, al di 1a della formula del consenso in senso
stretto, la logica del rapporto consenso/benedizione e la soggettivita
“laicale” del matrimonio vanno di pari passo e anche qui, dietro pic-
cole novita, che potrebbero anche passare inosservate, possiamo
scoprire I’aprirsi di ampie prospettive teologiche e pastorali tutt’al-
tro che trascurabili.

In verita nessuno ignora che consenso e benedizione indicano
non soltanto due centri del sacramento (di cui la tradizione occidenta-
le e quella orientale si sono quasi spartite la valorizzazione), ma anche
due diverse visioni della ministerialita propria di questo sacramento.
Tale raccordo dice anche il superamento di una visione ecclesiale anti-
tetica, che puo finalmente sperimentare la verita della comunione lai-
cale solo in relazione ad una ministerialita ecclesiale non derivata, ma
che sa riconoscere la verita della gerarchia soltanto nel servizio testi-
moniale ad una possibile e reale comunione di laici battezzati.

Almeno in questo caso, ¢ del tutto necessario parlare qui — e
non se ne pud proprio fare a meno, se non si vuole rischiare un
abuso — di “assemblea celebrante”, in cui presidenza e ministeria-
lita sacramentale, debitamente distinte, contribuiscono organica-
mente all’'unica celebrazione.
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5. L’iniziazione cristiana e la “forma” celebrativa

Infine, bisogna notare con un certo rilievo la articolazione pa-
storale delle “forme”, che mira anche linguisticamente a parlare in
modo differenziato da un lato a cristiani “iniziati” e dall’altro a cri-
stiani “in via di (rinnovata) iniziazione”. Se ¢ vero quanto abbiamo
detto fin qui, allora ¢ chiaro che la diversificazione tra due grandi
“forme celebrative” (nella celebrazione della eucaristia e nella cele-
brazione della parola) costituisce anche la adeguazione dell’atto ce-
lebrativo alle concrete condizioni di iniziazione cristiana e di inse-
rimento ecclesiale della coppia degli sposi.

Essa ha la funzione di rimediare ai due eccessi, che spesso at-
traversano la pastorale — nonostante tutti i pur lodevoli corsi di pre-
parazione — tra una sorta di “universale diritto acquisito a sposarsi
in Chiesa”, garantito da una Chiesa intesa spesso come “agenzia di
grazie” da una parte, mentre dall’altra parte vi sarebbe una sorta di
selettivo concorso a numero chiuso, per il quale il matrimonio sacra-
mentale potrebbe essere soltanto il frutto di una dura formazione
specifica, affine (se non piu ardua) di quella riservata ai candidati
al diaconato-presbiterato. Questo trionfo parallelo di una pericolosa
indifferenza (con ammissione indiscriminata) o di una selettiva dif-
ferenza/diffidenza (con sbarramento duro), puo trovare nella via se-
guita dal nuovo Rito del Matrimonio e nella sua saggia articolazio-
ne tra diverse forme celebrative una delicata e attenta possibilita di
mediazione pastorale.

Purché tale risorsa non venga subito dilapidata con una ge-
stione assurda (ma possibile!) della differenziazione e della artico-
lazione in termini di penalizzazione e/o di emarginazione di alcuni
soggetti ecclesiali a scapito di altri, piuttosto che di promozione e di
accoglienza di ogni storia di fede nelle forme ad essa pill accessibi-
li, pitt adeguate e piti umanamente vivibili.

Dobbiamo aggiungere, a questo punto, un’altra considerazio-
ne: il fatto che il matrimonio sia ordinato “alla salvezza altrui” non
significa pero soltanto una particolare forma di “abnegazione” che
la chiesa avrebbe sacramentalizzato e che essa pretenderebbe poi di
applicare e di esigere dai cristiani.

E piuttosto il prendere corpo concreto, testimoniale, storico e
visibile del “mistero grande” della relazione tra Cristo e Chiesa in
questa coppia particolare: ¢ '’esperienza che la Chiesa fa di s¢, ad
assumere qui una particolare eloquenza ed efficacia di segno. Il sa-
cramento ¢, in tal senso, evento che riconosce come esistente una
presenza di grazia, la quale si manifesta e si realizza come acco-
glienza qui e ora della rinascita dell’'uomo/donna nella sua relazio-
ne “duale” a Dio.
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Questo ¢ un modo assai forte e potente di assumere — da parte
del battezzato - la identita di alter Christus in un contesto forse inat-
teso, e di viverne la logica sorprendente, che gia il battesimo e I'eu-
caristia avevano solennemente inaugurato. Infatti, come gia battesi-
mo, cresima e eucaristia inaugurano per ognuno una esperienza di
comunione — mentre penitenza e unzione per tutti recuperano e gua-
riscono tale comunione quando sia stata perduta — cosi il matrimo-
nio, muovendo da un contesto potente sul piano naturale come
quello del sentimento-desiderio-generazione, scopre il “prendere”
come accogliere e il convivere come dono. Eppure, con questa sua
harmonia discors nei confronti dell’officium naturale, il matrimonio
sacramento ha davvero una potenza ricostruttiva della identita in
relazione e della esistenza vissuta nel grazie all’altro, per il dono di
sé, che ¢ capace di supportare e sopportare il vangelo nella quoti-
dianita delle opere e dei giorni, tra le piccole cose di ottimo gusto di
cui essa ¢ costellata’.

Proprio per questo motivo il matrimonio non ¢ soltanto un do-
cumento, né soltanto un monumento, ma € anzitutto un testamen-
to. In effetti, il matrimonio non ¢é solo informazione, né solo ammo-
nimento, ma ¢ testimonianza di vita per I'altro, non per sé. E un
“non vivere piu per se stessi”, come ripete tante volte S. Paolo. Ecco
la potenza di annuncio che il matrimonio pone in luce con una forza
e una eloquenza che lo hanno portato ad essere giudicato “il primo”
tra tutti gli altri sacramenti. Nel matrimonio il vangelo di Cristo, il
Dio per I’Altro, viene annunciato non solo per concetti o per precet-
ti, ma - se ¢ lecito esprimersi cosi liberamente — per “contatti” e per
“confetti”; non anzitutto mediante idee e visioni, ma mediante ca-
rezze e accuratezze, tempi persi e spazi di comunione, ritmi e stili
pazienti nell’attesa, lontani dalla pretesa, lenti alla contesa e rapidi
nella resa.

1. Spazio-tempo familiare e pastorale sacramentale
Una caratteristica della famiglia che il matrimonio rilancia sul

N

piano dell’intera pastorale sacramentale ¢ allora la differenza tra
spazio-tempo familiare e spazio-tempo ecclesiale; cid non significa
affatto una distinzione tra dimensione laicale e dimensione clerica-
le. Anzi, ¢ proprio la identificazione dello spazio ecclesiale con lo
“spazio-tempo del prete” (soprattutto sul piano liturgico) ad aver

* In effetti, tutte le fondamentali esperienze antropologiche di liberta come”liberta li-
berata” (ossia di rapporto con una auctoritas come “liberta liberante”) si accendono
intorno al grande plesso costituito dalla nascita/formazione/maturita/generazione. In
altri termini le esperienze di figliolanza e maternita/paternita, di relazione amoro-
sa/sessuale/sponsale sono tutte concentrate e guidate dalla “istituzione matrimonia-
le”. Ora, tutte queste fondamentali prove di una liberta altra (auctoritas), dipenden-
do dalla quale noi troviamo la nostra liberta, si manifestano originariamente all’in-
terno di quel fenomeno di “relazione reciproca” che chiamiamo matrimonio/famiglia.

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE



46

creato precisamente quell’alone clericale che deve essere superato,
anche se da qualcuno, anche oggi, puo essere nostalgicamente per-
cepito come l'unica salvezza della Chiesa. In realta 'unica salvezza
della Chiesa ¢ tornare a percepire lo spazio-tempo della “ecclesia”
come non antitetico a (anche se non identico con) lo spazio-tempo
della famiglia.

Pertanto occorre identificare meglio questo spazio-tempo fa-
miliare, con cui confrontare poi la proposta di pastorale sacramen-
tale che la chiesa puo ragionevolmente offrire per collocarsi davve-
ro “tra le case della citta” anche mediante il “vangelo del matrimo-
nio”.

- il pranzo come communitas victus/vitae

Non esiste famiglia senza pasto comune. Eppure oggi la crisi
di identita familiare dipende molto dalla rottura (spesso imposta da
spietati ritmi lavorativi ed esistenziali) di questa comunione ele-
mentare intorno alla tavola e al cibo. Questo luogo ha bisogno, in
modo elementare, di un suo spazio-tempo. Senza una elaborazione
studiata di questa localizzazione, la famiglia non si ritrova e non si
riconosce pitl.

D’altra parte, la commisurazione pastorale e sacramentale o
sa intercettare la famiglia su questo livello, o fallisce ogni raccordo.
E quindi ha bisogno di accettare che il culmine della iniziazione cri-
stiana si collochi precisamente in questa abitudine al pasto comu-
ne, nel quale ¢ fatta memoria dell’autodonazione di Gesu, cui viene
misteriosamente ed efficacemente associata una Chiesa che proprio
da qui e proprio in questo modo e con questo metodo impara che
cosa sia la comunione.

La Chiesa si apre al sacrificio se sa lasciarsi invitare a tavola
dal Signore Risorto e fare esperienza della comunione con lui nel
condividere, insieme alla parola, il pane di vita e il calice della al-
leanza: di questa verita la famiglia deve diventare partecipe nella
modalita elementare del pasto comune.

— il lavoro/riposo come finitezza pacificata

Spazi/tempi del lavoro e spazi/tempi del riposo costituiscono
per la famiglia il luogo di continue “crisi riconciliate”: risposte a bi-
sogni e sospensione delle risposte, prese in carico e resistenze alla
fatica insieme al riconoscimento del primato di una resa improdut-
tiva. Questa alternanza sapiente, nella sua regolata cadenza, ¢ ca-
pace di smentire una vita “tutta lavorativa”, che bambinescamente
porta il fiore all’occhiello di “non fare una vacanza da molti anni”,
oppure la inconcludenza rischiosa di chi trova sempre il lavoro
quasi come intermezzo penoso tra una vacanza e l’altra.

La maturita delle famiglie sta, spesso, nella possibilita di
equilibrare sovranamente lavoro e riposo, senza scadere nel’iperat-
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tivismo inutilmente produttivo o nella dispersione depressa dell’i-
nattivita ad oltranza.

Il modello dell’ora et labora si affaccia dalla storia del mona-
chesimo per cercare una alleanza con il principio domestico e ispi-
rare sapientemente le pratiche “improduttive” delle celebrazioni ec-
clesiali, dove le logiche dei parallelismi tra sacramenti, delle catene
di montaggio o delle dispersioni indeterminate sono pessime con-
sigliere, a casa come in chiesa.

— il litigio e la riconciliazione come paziente attesa nel credito gra-
tuito

Se vi ¢ (ancora) famiglia, spesso ¢ perché I'amore che si fida
e che spera ha saputo suggerire e poi alimentare una sapiente espe-
rienza di ferite rimarginate, di parole lasciate cadere e di gesti ri-
presi e rilanciatii, di silenzi capaci di pacificare la logica da stermi-
nio delle parole dure e di parole dolci capaci di riaccendere silenzi
duri e mutismi esasperanti. Ogni famiglia ¢ anche una sapiente ini-
ziazione alle tecniche della reciproca sopportazione, della promo-
zione e della motivazione dell’altro. Come grandi laboratori di espe-
rienze di mutamento, di conversione e di penitenza, le famiglie
hanno qualcosa da dire e da fare nelle crisi di fede che attraversa-
no la vita delle Chiese*.

La famiglia non dimentica, ad esempio, che nella incompren-
sione da superare, non ¢ indifferente il modo con cui gli spazi e i
tempi del pasto e del ritmo lavoro/riposo vengono curati e segnala-
ti, simbolizzati e presentati, attesi e promessi. Non marginalmente
il credito dell’esistenza si nutre di questi luoghi elementari della ri-
conciliazione, dei quali la esperienza ecclesiale della comunione in
Cristo ha un bisogno primario.

— il divertimento e la veglia come eccedenza significativa
L'edonismo ¢ falso perché non prende sul serio I'’edoné: il pia-
cere € cosa troppo seria per essere consegnata alla superficiale frui-
zione dell’eccesso. Vi ¢, ad esempio, la serieta del piacere di rompe-
re ’equilibrio tra veglia e sonno, vegliando quando si dovrebbe dor-
mire; o vi ¢ la logica del digiuno, per cui non si mangia quando si do-
vrebbe e si sposta il pasto al momento in cui si dovrebbe dormire.
Un tale “sovvertimento” delle regole piu elementari ¢ an-
ch’esso elementare, e ogni famiglia conosce bene questa sua riserva

“ Una considerazione particolare merita qui il bel “logo” del Convegno: un “tondo” di
un giallo brillante, con le fedi in alto, a mezz’aria, il calice in basso, appena visibile
e la croce sullo sfondo, da un lato: ognuno di questi elementi ha la sua ombra. E, nel
centro, il raggio di luce gialla pitl intensa taglia in due la scena, lasciando ai lati una
penombra molto realistica. In un semplice disegno ¢ delineata con precisione la di-
namica reale del “primo e ultimo sacramento”, con la sua luce, che squarcia e vince
le ombre, pur senza eliminarle.
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di sapienza. Piccoli e grandi digiuni, piccole e grandi veglie inter-
vengono a ridefinire i compiti e i bisogni, riaprendo i giochi e libe-
rando da pericolosi automatismi. Oggi, forse, sono soprattutto i gio-
vani a ricordarci quanto il vegliare dica la verita del tempo piu di
qualsiasi ritmo “ordinario”. E non ¢ proprio questa “forma di vita”,
che la famiglia conosce cosi bene, una antica sapienza della Chiesa,
che ¢ esperta di veglie e di digiuni nell’attendere il ritorno del
Signore?

Sarebbe davvero cosi stravagante pensare che questi “luoghi
comuni” (sintesi di spazio-tempo) possano essere e spesso di fatto
siano gia oggi luoghi effettivi di preghiera, di rapporto con Dio, di
lode e rendimento di grazie? Quale chiesa potrebbe oggi discono-
scere anche queste dinamiche elementari come principio prezioso
della sua “conversione pastorale”? E quale famiglia cristiana non
potrebbe trovare, proprio qui, i luoghi di una ripresa quasi inspera-
ta del proprio toccante “inizio rituale”?

2. Iniziaziazione alla fede, crisi di fede e servizio alla fede

Alla luce di quanto abbiamo visto fin qui, possiamo recupe-
rare il profilo tipico di una “pastorale sacramentale” che ha per og-
getto — non dimentichiamolo - il servizio all’atto di fede qui ed ora.
Se la famiglia, con questa sua sapienza dello spazio e del tempo,
puo entrare a tutti gli effetti nella pastorale sacramentale, essa allo-
ra dovra rileggerne e reinterpretarne gli spazi e i tempi per far vale-
re affettuosamente e personalmente, educatamente e signorilmente,
questa sua particolare competenza spaziale e temporale, che ¢ in
realta una verifica illuminante della “esperienza comune”. Immagi-
niamo gia - e in parte gia percepiamo dal vivo - una scansione della
iniziazione cristiana, della terapia delle crisi e del servizio alla co-
munione modellate su questa sapienza matrimoniale e familiare:

a) iniziazione alla fede: battesimo, cresima e eucaristia, as-
sunti festosamente nel loro aspetto eccezionale ed unico, diventano
poi, nella ripetizione eucaristica settimanale, una abitudine sor-
prendente nella esperienza comune della comunione. Il percorso
con cui nuovi membri entrano nella pienezza della vita ecclesiale
deve poggiare sulla esperienza abituale del battesimo e della cresi-
ma che la comunita fa in forma eucaristica, domenica dopo dome-
nica. Ed ¢ la forma del pasto comune e la sapiente scansione festi-
va tra lavoro e riposo a ritmare in modo elementare la esperienza
della chiesa e il cammino dei neofiti, nella confessione di essere co-
munita di peccatori graziati.

b) riconciliazione dalle crisi di fede: 1a colpa e la malattia sono
le dinamiche con cui la comunita ecclesiale, come la famiglia, spe-
rimenta le sue crisi. La regola elementare che I’esperienza familiare
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dovrebbe reintrodurre nella vitalita ecclesiale ¢ anzitutto quella del
“tempo da perdere” per la riconciliazione e la guarigione, per I'assi-
stenza al penitente e al malato, per la compagnia accurata e affet-
tuosa di cui queste condizioni hanno strutturalmente bisogno. Una
chiesa frettolosa nelle confessioni e nelle unzioni, sciatta nei gesti e
distratta nell’ascolto, ha dimenticato di essere luogo di comunione
corporea e spazio-temporale. Ed anche quando i singoli membri
delle famiglie si trasformano in semplici titolari di diritti e doveri,
hanno gia smarrito la loro dignita di uomini e donne a tutto tondo,
dentro e fuori della Chiesa.

¢) vocazione al servizio della fede: solo dalla esperienza com-
plessiva dei sacramenti della iniziazione e della guarigione possono
nascere le belle strade che conducono al servizio ecclesiale nel ma-
trimonio e nel ministero ordinato. Ma come potremmo pensare di
aprire strade verso queste “risposte” se non avessimo piu “luoghi
comuni” di esperienza comunitaria della grazia vissuta e recupera-
ta, secondo convincenti percorsi umani ed ecclesiali? Gli stessi per-
corsi formativi, al matrimonio e all’ordine, dovranno fare i conti con
una esemplarita non piu unidirezionale, ma reciproca: non piu sol-
tanto piccoli seminari per chi si sposa — in una lettura che ¢ inevi-
tabilmente segnata da qualche eccessiva preferenza clericale — ma
anche itinerari di comunione familiare per chi intende rispondere
alla vocazione del ministero ecclesiale.

Sotto questa angolatura, sia la celebrazione del matrimonio
nella sua nuova veste rituale, sia la vita familiare con tutte le sue
potenzialita sacramentali che abbiamo indicato, possono costituire
una relazione qualificante per una Chiesa che voglia prendere sul
serio quella “conversione pastorale” che rappresenta uno degli
obiettivi primari del suo futuro immediato.

Tiriamo alcune brevi conclusioni circa il nuovo Rito, alla luce
di questi confronti tra vita familiare e pastorale sacramentale:

1) Il Consenso si colloca tra Memoria del Battesimo e Benedizione
degli Sposi

I1 si degli Sposi trova il suo inizio e il suo sostegno prima di
s¢, trovandosi quasi “iniziato” dal si di Dio, che precede il consen-
so nella forma della memoria del Battesimo, e che segue il consen-
so nella forma della Benedizione nuziale. Da un lato dunque il si di
Dio precede e fonda il consenso dei coniugi, nella loro dignita sacer-
dotale di battezzati, che come tali sono ministri del sacramento; dal-
I’altro il si dei coniugi sporge e poggia sul si di Dio che rilancia la
sua iniziativa originaria nel qui ed ora della vita di questa coppia
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concreta. Il rapporto con la celebrazione diventa cosi principio in-
superabile di raccordo tra fede e vita.

2) L’edificazione della Chiesa mediante il sacramento del
matrimonio

La celebrazione del sacramento del matrimonio, nella acco-
glienza della assemblea che partecipa attivamente — anche median-
te i piu espliciti riferimenti alla iniziazione cristiana manifestati
nella memoria del Battesimo, nelle esplicitazioni delle parole del
consenso e nella prossimita della Benedizione nuziale — viene non
soltanto a confermare, ma diremmo quasi ad istituire una esperien-
za ecclesiale originale, con una consacrazione dei coniugi ad una
ministerialita ecclesiale specifica e preziosa.

3) La ministerialita “complessa” del sacramento della coppia

Proprio alla luce dei due punti precedenti, ¢ evidente che I’as-
setto del nuovo Rito del matrimonio, nel suo equilibrio tra Sequenze
ed Eucologia, induce ad un ripensamento della ministerialita del sa-
cramento, che dovrebbe essere riletta in modo non antitetico (i co-
niugi e non il prete; il prete e non i coniugi): anzi, proprio una “mi-
nisterialita complessa” ¢ in grado di mantenere insieme tutti i lati di
questo “organismo sacramentale” che ¢ rappresentato da una cop-
pia di battezzati che si sposa nel Signore.

4) Una forma rituale per esprimere il “desiderio della eucaristia”

Inoltre merita una parola significativa, anzitutto sul piano pa-
storale, la scelta di trasformare un elemento “negativo” in elemento
“positivo”. Ossia la scelta di legare piu strettamente I'ipotesi di ce-
lebrazione “senza la messa” ad una positiva strutturazione del sa-
cramento “nella celebrazione della parola”. Anche questa opzione
del nuovo Rito deve essere letta alla luce del primato della Inizia-
zione cristiana. Cio significa, in altre parole, che dove ¢ opportuno
che la eucaristia — per ragioni di gradualita nel cammino di fede —
non venga celebrata, il contesto non viene definito da una mera sot-
trazione, ma il contesto stesso contribuisce ad alimentare una rela-
zione con il Battesimo che possa far scaturire un piu intenso “desi-
derio dell’eucaristia”. Tutto il capitolo II ¢ stato strutturato in vista
di un tale “recupero”, e per questo ¢ dotato di maggiore essenzialita
e immediatezza rispetto al capitolo I.

La pastorale potra trovare qui un aiuto non piccolo per risol-
vere molte di quelle situazioni in cui il rapporto della coppia con la
Iniziazione cristiana — quando pure formalmente sia stato compiu-
to — manifesti nei fatti e nelle coscienze difficolta, dubbi o riserve di
sorta.

Vorrei dedicare un’ultima considerazione per il gesto sempli-
ce collocato nelle sequenze di conclusione del rito del capitolo II. La
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“consegna della Sacra Scrittura” alla nuova coppia appare un modo
“non-verbale” di affermare il primato del “verbo” nella storia di co-
munione che la famiglia comincia a percorrere in quel giorno.

Un gesto, nella sua semplicita e immediatezza, dice il prima-
to della Parola: per la vita della coppia si tratta di una consegna
esemplare, di un dono che aiuta i coniugi a riconoscersi donati a se
stessi dall’alto/dall’altro e di un pegno che li porta a scoprirsi abili-
tati — per grazia — a riconoscersi capaci di “essere fedeli sempre”.

E mi chiedo e vi chiedo: che cos’¢ mai questa esperienza co-
mune di fedeltd/fecondita donata e benedetta, se non cio di cui la
Chiesa primariamente vive?

Forse ¢ proprio questo il senso di quell’acuta coscienza inter-
na alla tradizione ecclesiale, che, pur sapendo che matrimonio dice
sempre anche 'ultimo dei sacramenti (il piu fragile, il meno effica-
ce...) sapeva pero pur sempre che esso ¢ anche primo. Il suo prima-
to — ratione significationis, per dirla con Tommaso d’Aquino - indi-
ca il suo collocarsi alla radice di quella esperienza antropologica
che si apre a cio che la supera, costituendola nella sua originaria di-
gnita.

Pascal ha detto: 'uomo supera infinitamente 'uomo. Questo
pensiero ¢ provato (nello stesso tempo “dimostrato” e “messo alla
prova”) dalla esperienza della fedelta, dal legame per sempre e dalla
generazione. I “beni” del matrimonio sono l'istituirsi dell’'uomo nella
sua umanita paterna/materna-filiale, generante-generata, affidabile-
fiduciosa.

Per questo, se il Vangelo ¢ ancora una parola significativa, se
la Chiesa come luogo del soffio vivificante del Risorto ¢ una realta
ancora vivibile e credibile, allora cio dovra certo dipendere anzitut-
to da altri 6 luoghi simbolici della iniziazione, della guarigione e del
servizio, ma forse il luogo piu delicato, e persino quello nel quale si
gioca qualcosa di primario e di originario sara proprio quell’intrec-
cio di fedelta, paternita/maternita nel quale la liberta liberata an-
tropologica riconosce e si lascia sorprendere dalla liberta liberante
teologica. Il nexus mysteriorum ¢ qui molto delicato, molto sottile,
ma molto potente.
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| lezionario -
del nuovo “Rifo del Matrimonio

Don Romano CECOLIN O.S.B. - Abate di Finalpia

1

A. LA FORMAZIONE DEL LEZIONARIO

Il Lezionario che viene presentato nel nuovo Rito del Matri-

fintecedenti sforici monio si inserisce in un rigoglioso sviluppo venutosi a creare in

poco piu di mezzo secolo. E importante ricostruirne i momenti pit
significativi:
- prima del concilio Vaticano II il rito del matrimonio era caratteriz-

zato da una problematica relazione con la celebrazione eucaristica.
Anche quando da manifestatio consensus nuptialis per verba in facie
ecclesiae viene portato all’interno della chiesa e inserito nella cele-
brazione della Messa, questa veniva considerata poco piu di una
solenne cornice per la “benedizione nuziale”, senza inserirsi armo-
nicamente in essa. Per le letture, anticamente esisteva una notevo-
le varieta e liberta nella scelta dei testi; ma queste andranno sem-
pre pit restringendosi man mano che i testi stampati proporranno
un’unica Epistola e un unico Vangelo per la Missa in die nuptiarum
aut benedictio super sponsum et sponsam. In questo contesto ¢
ovvio che non si possa parlare di un Lezionario vero e proprio;
quando il concilio Vaticano II ha preso la decisione di rivedere il
rito della celebrazione del Matrimonio ha indicato in maniera pre-
cisa il principio generale da cui partire: “in modo che venga piu
chiaramente significata la grazia del sacramento e vengano incul-
cati i doveri dei coniugi” (SC 77) e ha indicato alcune linee diret-
trici: “il Matrimonio in via ordinaria si celebri durante la Messa,
dopo la lettura del Vangelo e 'omelia” (SC 78); ’'omelia “non deve
essere mai tralasciata” (SC 70); il matrimonio, anche se celebrato
nei tempi proibiti, ha diritto ad avere la messa votiva pro sponsis
(SC 71). Sono tutte direttive che mettono in causa la struttura del
rituale, ma investono in prima istanza la capacita rivelatrice delle
pagine ispirate all'interno della celebrazione nuziale;

sulla spinta di queste indicazioni uscivano quasi contemporanea-
mente nel 1969 per la Chiesa universale le edizioni tipiche dell’Or-
do celebrandi Matrimonium (OCM1) e dell’Ordo lectionum Missae
(OLM1), con eguale proposta di Lezionario per la celebrazione del
Matrimonio. La proposta era straordinariamente ricca, data la
quasi inesistenza di una tradizione in questo campo: 28 pericopi
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in totale, con ampio ricorso a brani del Antico Testamento e del
Nuovo Testamento, e con apparato di titoli, di versetti alleluiatici e
responsoriali, che rendevano piu trasparente il mistero celebrato;

- la Chiesa italiana ha elaborato nel 1975 il suo Sacramento del Ma-
trimonio (SM1); fondamentalmente questi si presenta come una
semplice traduzione di OCM1, senza un radicale tentativo di in-
culturazione. Per il Lezionario, invece, ¢’¢ il particolare apporto di
una intelligente coordinazione tra Prima lettura e Salmo respon-
soriale, tra Vangelo e Versetto alleluiatico. L'approfondimento del-
la visione teologica del Matrimonio la CEI lo fara con I'impegna-
tivo e contemporaneo documento su Evangelizzazione e sacramen-
to del Matrimonio (20 giugno 1975);

- nel 1981 viene elaborata per tutta la Chiesa la seconda edizione
dell’Ordo lectionum Missae (OLM2), che riprende sostanzialmen-
te il Lezionario del’OLMI1, presentando la novita dell’introduzio-
ne del testo della Neo-Vulgata, divenuta obbligatoria per 1'uso li-
turgico e importante per la storia dell’esegesi.

Quando nel 1991 ¢ apparsa la seconda edizione dell’Ordo ce-
lebrandi Matrimonium (OCM2), il Lezionario ivi riportato si presen-
tava come la ratifica di un lungo cammino fatto in breve tempo:
dalla quasi inesistenza di un Lezionario proprio per il rito del
Matrimonio ad una scelta che poteva disporre di ben 40 letture: 9
tratte dal Antico Testamento e 14 dal Nuovo Testamento come
prima o seconda lettura, 7 Salmi Responsoriali e 10 Vangeli.

Oltre all’elemento quantitativo, le novita piu vistose di questa
edizione nei confronti della precedente edizione sono:

- vengono ritoccati alcuni testi, precisati meglio i titoli delle varie
letture; I’adozione della Neo-Volgata permette di presentare in
maniera piu lineare pericope dalla tormentata tradizione testuale;

- vengono introdotti dei testi nuovi, che nel complesso sottolineano
pitl esplicitamente I’aspetto misterico del sacramento del Matri-
monio;

- vengono contrassegnati da asterisco i testi che explicite de matri-
monio loquuntur, almeno uno dei quali deve essere presente in
ogni liturgia della Parola; si indica cosi un criterio di preferenza
concreto e nel loro insieme queste letture costituiscono una buona
sintesi della teologia del Matrimonio;

- vengono presentate alcuni modelli di liturgia della Parola: liturgia
del Matrimonio intra Missam e liturgia dei fidanzati.

Gli elementi qualificanti di questa edizione, possono essere
cosi indicati:
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3.
Verso un Lezionario
pi completo

- importanza della liturgia della Parola: gia i Praenotanda la di-
chiarano esplicitamente come momento praecipuum della celebra-
zione del matrimonio e ’Ordo prevede una liturgia verbi per ogni
tipo di celebrazione. L'insistenza sembra partire dalla nuova co-
scienza acquisita dalla Chiesa della capacita della Parola di illu-
minare lo scambio dei consensi come un momento della storia
della salvezza e di immergere quella coppia particolare nella pre-
senza misteriosa dell’amore sponsale di Cristo;

- l'insistenza sul carattere mistagogico dell’omelia che deve fare sin-
tesi tra i testi ispirati e la vita:« Sacerdos in homilia e sacro textu
exponit mysterium matrimonii cristiani...» e la liturgia verbi deve
essere preparata dal sacerdote celebrante con gli sposi;

- quelli che possiamo chiamare “nuovi modelli di interazione tra
rito e vita”: si ascrive a questa intenzione profonda di OCM2 so-
prattutto la scelta delle nuove letture, in cui predominano le pagi-
ne che parlano della presenza del mistero di Cristo nella realta
umana e della capacita obbedienziale degli sposi ad aprirsi a que-
sta misteriosa presenza;

- questa nuova visione misterica del particolare sacramento che ¢ il
matrimonio, puo almeno iniziare un nuovo discorso sulla espe-
rienza sacramentale: 1’elemento personale cosi ricco, indispensa-
bilmente presente nella materia stessa del sacramento, indica la
strada per una rinnovata esperienza, che la mistagogia dell’ome-
lia e dell’accompagnamento post-sacramentale deve saper discer-
nere.

L’attuale progetto del Lezionario per la Chiesa italiana si in-
serisce in queste direzioni e intende portarle avanti per una accen-
tuazione della dimensione sacramentale di tutta la vita matrimo-
niale, per un certo desiderio di completezza nella raccolta dei testi
biblici sul matrimonio, per avere una base soddisfacente non solo
per la varieta e la ricchezza del momento rituale ma anche per la
preparazione al rito stesso e per la urgente necessita di un illumi-
nato cammino da fare nella vita che dal rito prende inizio.

Nonostante la ricchezza del Lezionario di OCM2, e forse sti-
molati proprio dall’ampiezza delle sue aperture, gia ad un primo
esame erano apparse lacune e possibilita di sviluppo secondo varie
sensibilita: lo storico dell’esegesi avrebbe dato maggior importanza
al messaggio del profeta Osea; lo studioso della morale avrebbe de-
siderato uno sviluppo piu completo al testo neotestamentario sulla
disputa sul divorzio; il pastoralista e il teologo sentivano la man-
canza della presenza di una tematica fondamentale, cio¢ del rap-
porto sponsale tra Cristo e la Chiesa e la conseguente connotazione
del tempo di Gesti come tempo nuziale.
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4,
Carafteristiche del
Nuovo Lezionario

Approfondendo I’esame e stimolati questa volta dalla raggiun-

ta coscienza che un Lezionario puo reggere nella vita del cristiano e

della Chiesa un ruolo ben piu importante di un semplice prontuario

di testi, da varie e qualificate parti si ¢ auspicata una maggiore pre-

senza di certe dimensioni e tematiche. Le pill insistite:

- la dimensione ecclesiologica, per non chiudere la celebrazione del
sacramento in un limitato orizzonte di semplice rapporto perso-
nale e di puro avvenimento familiare;

- la dimensione pneumatologica, presente indirettamente in alcuni
testi ma bisognosa di essere sottolineata piu esplicitamente in
quanto lo Spirito ¢ fonte dell’amore;

— l'aspetto di vocazione-missione che ha la nascita di una famiglia
cristiana e il derivante ruolo che ne consegue di essere segno del
mistero divino e della vita trinitaria;

- il tema di Cristo-sposo, proposto non solo come esempio da se-
guire ma come mistero in cui immergere tutta la vita di coppia e
da cui trarre lumi per una conoscenza della propria vocazione e
del proprio ruolo.

Partendo da questi presupposti si ¢ lavorato su queste diret-
trici:

— scelta pit ampia possibile per dare una visione completa delle pa-
gine scritturistiche che potessero essere utilmente proclamate in
una assemblea celebrante; il Lezionario non ¢ una teologia bibli-
ca a brani, ma deve dare la possibilita di vivere coscientemente
tutti gli aspetti del mistero celebrato;

— per questo si sono scelti i passi che direttamente parlano del ma-
trimonio, sia nell’Antico Testamento (nonostante la difficolta del
linguaggio), sia del Nuovo Testamento (che presenta aspetti molto
piu articolati che non i testi tradizionali), sia nei Salmi (ridotti si-
nora ad un numero limitato, nonostante la ricchezza della temati-
ca familiare e sponsale);

— si sono cosi recuperate alcune pericope che erano state lasciate
cadere nel passaggio da OCM1 a OCM2 e sono aumentati i testi
che trattano anche di aspetti secondari della vita familiare e ma-
trimoniale;

- si ¢ insistito su alcuni testi che parlano della vita cristiana in ge-
nere ma che nel contesto di un rito matrimoniale acquistano una
pregnanza straordinaria: per esempio, la missione nel nome del
Risorto e della Trinita nella finale dei Vangeli, la scrittura sugli sti-
piti della propria casa dello Shema’ Israel, il sacrificio spirituale
della lettera ai Romani, ecc.

- si ¢ tralasciato volutamente qualche testo difficile da contestualiz-
zare in una assemblea cristiana, come una diversa lettura del Can-
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tico dei Cantici, testi significativi ma dal linguaggio troppo crudo
del profeta Ezechiele, brani alternativi del profeta Osea difficili da
recuperare con il loro contesto, ecc.

Si € cosl arrivati a formare un Lezionario ricco di oltre ottan-
ta testimonianze bibliche. I nuovi apporti su OCM2 possono essere
cosl riassunti:

Letture profetiche dell’Antico Testamento:

Gen 29,9-20; Dt 6,4-9; Ct 2,8-10.14.16; 8,6-7 (proposta analoga a
OCM1 e OCM2, con correzioni); Is 54,5-8.10; Is 62,1-5; Ger 31,31-
34 (proposta analoga a OCM1 e OCM2, con correzioni); Ez 16,3-14;
Ez 36,24.26-28; Os 2,16.17b-18.20-22 (Vg Os 2,14.15b-16.19-20).

Testimonianze apostoliche del Nuovo Testamento:

At 1,12-14; At 2,42-48; Rm 5,1-5 (oppure, forma piu ampia Rm 5,1-
11); 1Cor 12,31b-14,1a (forma piu completa di quella proposta da
OCM1 e OCM2); Ef 1,3-6; Ef 1,15-20a (opp. Ef 1,15-23 forma piu
lunga); Ef 3,14-21; Ef 5,1-2a.21-33 (forma piu completa di quella
proposta da OCM1 e OCM2); Col 3,9b-10.12-17 (forma pit ampia di
quella proposta da OCM1 e OCM2); 1Ts 5,13b.15-28; 1Pt 2,4-5.9-
10; Ap 5,8-10; Ap 21,1-5; Ap 22,16-17.20.

Salmi Responsoriali:

Sal 22 (1-2.3-4.5.6); Sal 32 (3-4.13-15.18-21: scelta di versetti di-
versa da OCM1 e OCM2: 12 e 18.20-21.22); Sal 39 (2 e 4a.6.7-
8a.8b-9.10-11); Sal 44 (2.3.4.5 e 8ab.11-12.13-14); Sal 45 (2-8-
9.11-12); Sal 60 (2-4-5.9); Sal 85 (11.12-13a.15-16ab); Sal 99
(2.3.4.5); Sal 102 (1-2.3-5.8 e 10.11 e 13: scelta di versetti diversa
da OCM1 e OCM2:2.8 e 13.17-18a) Sal 120 (1bc¢-2.3-4.5-6.7-8); Sal
126 (1.2.3-4); Sal 130 (1.2.3); Sal 138 (1b-3a.5-6.13-14.17-8.23-
24).

Proclamazioni evangeliche:

Mt 5,1-16 (forma che unisce due brani di OCM1 e OCM2); Mt 6,25-
34; Mt 18,19-22; Mt 28,16-20; Mc 10,1-12 (forma pit completa del
brano Mc 10,6-9 proposta da OCM1 e OCM2); Mc 16,15-20; Lc
1,39-56; Lc 6,27-36; Lc 11,11-13; Lc 14,12-23; Lc 20,27-38; Gv 3,28-
36; Gv 14,12-17; Gv 15,1-17 (forma completa del brano Gv 15,12-16
proposta OCM1 e OCM2); Gv 15,9-16 (forma parziale del preceden-
te, ma piu ampia di quella proposta da OCM2); Gv 15,9-17 (forma
pit ampia ancora).
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B. LA TEOLOGIA BIBLICA € LE SCELTE DEL LEZIONARID

La teologia biblica e le scelte del Lezionario, pur presentan-
dosi legittimamente con valida capacita ermeneutica, percorrono
strade diverse nell’accostarsi alle pagine ispirate; la prima persegue
la comprensione dell'insieme delle testimonianze scritturistiche,
mentre il secondo ha come obiettivo la proclamazione delle singole
pagine nel contesto di una comunita celebrante.

Perseguendo il suo scopo e mettendo in opera i suoi metodi
propri, la teologia biblica rileva che nelle pagine della Bibbia, la
realta del Matrimonio - che al culmine della rivelazione neo-testa-
mentaria Paolo definira come mysterium magnum - ¢ una realta co-
stante e molteplice, presente fin dalla creazione della prima coppia,
che riflette una particolare “immagine” di Dio e giunge al suo com-
pimento nell’incontro finale dell’Agnello con la Gerusalemme Ce-
leste, aspettato come un incontro sponsale.

Questo particolare approccio ¢ ben consapevole che le testimo-
nianze bibliche sono di natura diversa, perché risentono della tensio-
ne fra il progetto di Dio e la realta umana culturalmente condiziona-
ta. Occorre tener conto di questa tensione per inquadrare le singole
affermazioni in una visione d’insieme. La teologia biblica del matri-
monio si preoccupa di evidenziare la progressiva crescita del disegno
di Dio che “salva e redime” I'uomo per far scoprire sempre di piu il
senso profondo della realta matrimoniale. Ogni singolo brano in se
stesso ¢ insufficiente a dire tutta la ricchezza del matrimonio. Anche
le affermazioni piu radicali del Nuovo Testamento possono risultare
disincarnate, se non le si interpretano come compimento di quanto
I'esperienza umana, il travaglio religioso e il progressivo svelarsi di
Dio attestati dall’Antico Testamento hanno elaborato.

Occorre imparare a seguire il misterioso e progressivo coin-
volgimento della realta matrimoniale nel dono dell’alleanza fra Dio
e 'umanita. Ogni autore ispirato vive in un contesto storico ben pre-
ciso e si esprime nel quadro di una sua particolare visione; ogni te-
stimonianza biblica ¢ la proclamazione del disegno di Dio nelle cir-
costanze storiche del momento. Nonostante la diversa sensibilita
degli autori e la successione storica dei momenti di rivelazione di-
vina, si possono riconoscere due principi fondamentali:

— il legame che sin “dagli inizi” permette alla realta del matrimonio
umano e dell’alleanza divina di richiamarsi reciprocamente;

- la comprensione di questo rapporto che avviene nel tempo con
una ricchissima varieta di toni e di colori, ma anche con tensioni
e sviluppi non sempre omogenei.

La tensione tra la visione dell’una caro proposta con chiarez-
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za sin dagli inizi (Gen 2,18-25) e la realta matrimoniale penalizza-
ta da eredita pesanti quali la poligamia, la prevalenza del concetto
di proprieta su quello di personalita nel rapporto tra gli sposi, la
possibilita del ripudio da parte del piu forte, una mortificante con-
cezione della donna, caratterizza il cammino della rivelazione e fa
capire come i testi che la testimoniano debbano essere letti in una
linea di progressivita che solo alla fine si rivela completamente. Ma
nel frattempo questi testi manifestano insieme la realta ferita della
vita matrimoniale e il progetto originario di Dio.

Al di la dell’innegabile evoluzione della concezione matrimo-
niale, e nonostante la diversita dei singoli autori, nella Scrittura ¢
chiara la coscienza che il matrimonio di due membri del popolo
eletto e I’alleanza offerta da Dio a tutto il popolo sono realta miste-
riosamente collegate:

- i profeti sviluppano il concetto della somiglianza tra le due realta
e proiettano la fedelta di Dio, nella sua capacita di generare ri-
sposta fedele da parte della “sposa” costitutivamente fragile, come
parametro del comportamento degli sposi;

— la letteratura sapienziale arriva ad intuire una misteriosa capacita
dell’amore umano a dire l'alleanza divina anche senza riferirsi
esplicitamente a Dio;

- la teologia “sacerdotale”, che nella sua concezione ¢ fortemente
legata ad una visione pessimistica di alcuni elementi della ses-
sualita, giunge a presentare la coppia umana come immagine so-
migliante a Dio;

— la legislazione deuteronomica, che pur riporta il “permesso” del ri-
pudio da parte di Mos¢, ¢ testimone eloquente della evoluzione po-
sitiva della concezione della donna e del coinvolgimento della realta
umana del matrimonio nella dimensione dell’alleanza divina.

Gli apporti fondamentali del Nuovo Testamento, quando I'al-
leanza passa attraverso la mediazione personale di Cristo, possono
essere riassunti dalle prese di posizione di Gesu stesso, dagli svi-
luppi delle lettere paoline e dal libro dell’Apocalisse:

— Gesu ha annesso un valore fondamentale al matrimonio, propo-
nendo di viverlo con la coscienza di essere arrivati alla matu-
razione dei tempi; fondamentale ¢ la sua presa di posizione con-
traria al ripudio, che si rifa “agli inizi”. Non meno significativo ¢
il suo presentarsi come “sposo”, dando al suo tempo la caratteri-
stica di tempo delle nozze definitive; come pure non ¢ da trascu-
rare il ridimensionamento della necessita dell’istituto matri-
moniale con la sua proposta di celibato “per il Regno”;

- san Paolo sviluppa la dottrina di Cristo soprattutto in due pagine
tra loro complementari: la bonta del matrimonio nella situazione
presente (1Cor 7,14) e la sua possibilita, se celebrato “in Cristo”,
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di poter dire il “mistero grande” (Ef 5,21-33);

- I’Apocalisse puo essere considerata un culmine della rivelazione
della santita del matrimonio. Parlando dell’Agnello come “uomo”
della Chiesa e presentando questa come “donna” dell’Agnello,
senza usare cio¢ i termini sposo-sposa piu facilmente carichi di
valenza simbolica, il libro sembra costituire il riscontro speculare
di quanto aveva fatto il Cantico dei Cantici nella letteratura sa-
pienziale dell’Antico Testamento: mentre questi aveva concepito il
genuino amore umano capace di dire senza spiegazioni esplicite
’alleanza divina, la visione apocalittica riscontra nella coppia ce-
leste la dimensione umana, che poteva essere quasi dimenticata
in un malcompreso “sposarsi in Cristo”.

Il Lezionario si € preoccupato di presentare, con una certa com-
pletezza, quei testi che piu direttamente si riferiscono al sacramento
del Matrimonio. Ma il criterio fondamentale che ha guidato le sue
scelte ¢ stata la capacita dei testi di illuminare il “grande mistero” che
viene celebrato. Questa capacita deve essere vista nella tipica dina-
mica della liturgia della Parola: quello che il Vangelo proclama diret-
tamente, la lettura veterotestamentaria lo prepara come profezia, e la
eventuale seconda lettura arricchisce come testimonianza apostolica.
Ciascuna lettura deve essere compresa nel suo dinamico rapporto con
la proclamazione evangelica. Questo permette di riconoscere nel cam-
mino di fede la tensione tra il progetto di Dio e la realta umana.

E un criterio che permette di ricuperare testi che direttamen-
te parlano della vita cristiana in genere, ma che nel contesto piu
specificamente matrimoniale acquistano una pregnanza straordina-
ria. Come pure spiega I’esclusione di alcuni testi a motivo del loro
linguaggio non immediatamente celebrativo.

Il Lezionario, se non puo essere considerato una teologia bi-
blica per brani, non ¢ neanche un semplice prontuario di testi; esso
si indirizza alla vita del cristiano e della Chiesa e propone quelle pe-
ricope che illuminano le dimensioni del vivere da credenti la realta
del Matrimonio. Queste sono soprattutto:

- la dimensione ecclesiologica, per non chiudere la celebrazione del
sacramento in un limitato orizzonte di semplice rapporto persona-
le e di puro avvenimento familiare;

- la dimensione pneumatologica, presente indirettamente in alcuni
testi ma bisognosa di essere sottolineata piu esplicitamente in
quanto lo Spirito ¢ fonte dell’amore;

— l'aspetto di vocazione-missione che ha la nascita di una famiglia
cristiana, e il ruolo che ne consegue di essere segno del mistero di-
vino e della vita trinitaria;

- il tema di Cristo-sposo, proposto come mistero in cui immergere
tutta la vita di coppia e da cui trarre luce e forza per una cono-

scenza della propria vocazione e del proprio ruolo nella Chiesa.
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C. [ TEMI € LE AREE TEMATICHE DEL LEZIONARIO

I testi che I'attuale Lezionario propone raggiungono il nume-
ro di 82 pericope e nel loro insieme raccolgono sufficienti testimo-
nianze della ricchezza della rivelazione biblica. Ce ne possiamo ren-
dere conto distribuendo i testi da proclamare (escludendo i Salmi
Responsoriali) secondo i temi emergenti e le aree tematiche.

Amore sponsale e “carita” di Dio Padre: la vita trinitaria come
fonte e modello dell’amore di chi si sposa “in Cristo”, partendo da
colui che ¢ “fonte di ogni paternita”, che nel Figlio manifesta I'in-
tensita del suo amore per I'uomo e che riversa su chi si apre a lui
con la fede la sua stessa capacita di amare:

Rm 8,31b-35.37-39: Chi ci separera dall’amore di Cristo?

1Cor 12,31-13,8: Se non ho la carita niente mi giova

1Gv 3,18-24: Amiamo coi fatti e nella verita

1Gv 4,7-2: Dio é amore

Mt 22,35-40: Questo ¢ il primo dei comandamenti. E il

secondo ¢ simile al primo.

Matrimonio cristiano nel misterioso rapporto Cristo-Chiesa: una
tematica grandiosa, che va dalla conoscenza dell’amore di Cristo,
sino all’esperienza di Cristo presente in coloro che “sono riuniti nel
suo nome”; dal “mistero grande in riferimento a Cristo e alla Chiesa”
sino all’invito a partecipare al banchetto nuziale celeste:

Ef 3,14-21: Riuscire a conoscere I'amore di Cristo;

Ef 4,1-6: Un solo corpo e un solo Spirito: un solo Dio
Padre di tutti, che ¢ al di sopra di tutti, agisce
per mezzo di tutti ed é presente in tutti;

Ef 5,2a.21-33: Questo mistero € grande; lo dico in riferimento a
Cristo e alla Chiesa;

Ap 19,1.5-9:  Beati gli invitati al banchetto delle nozze
dell’Agnello;

Ap 21,1-5: Ecco la dimora di Dio con gli uomini!

Mt 18,19-22: Io sono in mezzo a voi;

Lc 20,27-38: I figli della resurrezione sono figli di Dio;

Gv 2,1-11: Questo fu a Cana di Galilea I'inizio dei segni
compiuti da Gesu;
Gv 3,28-36: Giovanni Battista esulta di gioia alla voce di

Cristo sposo.

Spirito Santo e matrimonio: 'assente da tanta teologia occi-
dentale, viene recuperato attraverso testi che indicano come I’amo-
re di Dio sia stato riversato nei nostri cuori per mezzo dello Spirito
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Santo, come soprattutto per gli sposi celebranti il sacramento del-
I’amore lo Spirito sia presente come Consolatore “perché egli dimo-
ra in voi e sara in voi”, come voce unita a quella della sposa nel dire
“Vieni!”:

Rm 5,1-5: L’amore di Dio é stato riversato nei nostri
cuori;

Rm 15,1b-3a.5-7.13: Siate colmi di speranza, mediante lo Spirito
Santo;

I1Ts 5,13b.15-28: Non spegnete lo Spirito e non disprezzate le
profezie;

1Gv 3,18-24: Amiamo coi fatti e nella verita;

Ap 22,16-17.20: Lo Spirito e la Sposa dicono: Vieni.

Matrimonio e alleanza: tematica ricchissima che inquadra il
matrimonio cristiano nei vari orizzonti dell’alleanza di Dio con il
suo popolo: da quella con Adamo immagine di Dio, a quella di
Abramo portatore della benedizione e della promessa, a quella di
Mosé mediatore dell’alleanza sinaitica, all’alleanza nuova dei tempi
messianici che porteranno ad una “conoscenza” profonda di Dio,
sino a quella nuova ed eterna sigillata dal sangue dell’Agnello,
“sposo della Chiesa”:

Gen 1,26-28.31: Dio creo 'uomo a sua immagine. maschio e
femmina li creo;
Tb 8,5-10 (Vg): Concedici di arrivare ambedue sani fino alla

vecchiaia;

Is 54,5-8.10: Anche se i monti si spostassero, non si
allontanerebbe da te il mio affetto;

Is 62,1-5: Come gioisce lo sposo per la sposa, cosi il tuo
Dio gioira per te;

Ger 31,31-34: Concludero un’alleanza nuova e tutti mi
conosceranno, dice il Signore;

Ez 16,3-14: Passai vicino a te. Ti vidi e ti amai;

Ez 36,24.26-28: Voi sarete il mio popolo e io saro il vostro Dio;

Os 2,16.17b-18.20-22 (Vg Os 2,14.15b-16.19-20): Nella
benevolenza e nell’lamore tu conoscerai il
Signore;

1Pt 2,4-5.9-10:  Voi siete il popolo scelto per proclamare le opere
meravigliose di Dio;

Ap 5,8-10: Li hai costituiti per il nostro Dio come regno di
sacerdoti.

Famiglia chiesa domestica: una tematica che permettera di se-
guire gli sposi nel prosieguo della loro esperienza matrimoniale,
poiché sugli stipiti della casa ¢ scritto il comandamento fondamen-
tale dell’alleanza: ’amore totale;

Dt 6,4-9: Sugli stipiti della tua casa e sulle tue porte
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scrivi: Il Signore é il nostro Dio
Tb 7,9-10.11-17 (Vg):1l Signore vi unisca e adempia in voi la sua

benedizione

At 1,12-14: Erano assidui e concordi nella preghiera,
con Maria.

At 2,42-48: Spezzavano il pane nelle loro case

Ef 5,2a.21-33: Nel timore di Cristo siate sottomessi gli uni
gli altri.

Fil 4,4-9: Il Dio della pace sia con voi.

1Pt 2,11; 3,1-9: Siate tutti concordi animati da affetto
fraterno.

Mt 7,21.24-29: Costrui la sua casa sulla roccia

Lc 1,39-56: Maria entro nella casa di Zaccaria e saluto
Elisabetta.

Matrimonio e vita cristiana: “Risplenda la vostra luce davanti
agli uomini”, ¢ il comando-missione fondamentale degli sposi, che
attraverso la porta del rito entrano coscientemente in una dimen-
sione di rivelazione continua; la celebrazione ¢ solo momento ini-
ziale di un cammino progressivo;

Fil 4,4-9: Il Dio della pace sia con voi.

Col 3,12-17: Al di sopra di tutto vi sia la carita, che é il
vincolo della perfezione.

1Ts 5,13b.15-28: Non spegnete lo Spirito e non disprezzate le

profezie
1Gv 3,18-24: Amiamo coi fatti e nella verita.
Mt 5,1-12: Rallegratevi ed esultate, perché grande ¢ la
vostra ricompensa nei cieli.
Mt 5,1-16: Risplenda la vostra luce davanti agli uomini.
Mt 5,13-16: Voi siete la luce del mondo.
Mt 6,25-34: Non affannatevi per il domani

Mt 7,21.24-29: Costrui la sua casa sulla roccia

Matrimonio e vocazione: la benedizione nuziale all’interno del
rito ha la funzione di segnalare il compito che la chiesa affida agli
sposi cristiani; anche la loro vita ¢ vocazione: chiamata a una testi-
monianza che con le sole forze umane ¢ impensabile; ma con la be-
nedizione di Dio ¢ possibile; il sacerdozio dei fedeli in questa di-
mensione acquista concretezza e forza;

Ef 1,3-6: Scelti dal Padre per essere santi e immacolati
nella carita.

Ef 1,15-20a (oppure lectio longior 1,15-23): Il Padre illumini i
vostri occhi per farvi comprendere a quale
speranza vi ha chiamati

1Ts 5,13b.15-28: Colui che vi chiama é fedele.

Ap 5,8-10: Li hai costituiti per il nostro Dio come regno di
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sacerdoti.
Mt 5,1-16: Voi siete la luce del mondo
Gv 15,12-16: Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi.

Valore della persona nel matrimonio: da “Non ¢ bene che 'uo-
mo sia solo” sino all’accentuazione poetica dell’amore dei patriar-
chi per le loro spose, sino alla proclamazione di Gesu che I'adulte-
rio ¢ un peccato contro la persona;.

Gen 2,18-24: Non é bene che 'uomo sia solo

Gen 24,48-51.58-67: Isacco amo Rebecca e trovo conforto
dopo la morte della madre.

Gen 29,9-20: A Giacobbe sembrarono pochi i sette

anni di servizio, tanto era grande il suo
amore per Rachele.

Pr 31,10-13.19-20.30-31: La donna
che teme Dio ¢ da lodare

Ct 2,8-10.14.16; 8,6-7:  Forte come la morte ¢ ’Amore

Sir 26,1-4.16-21 (LXX 26,14.13-16): La bellezza di una donna
virtuosa adorna la sua casa

Mc 10,6-9: Non sono piu due, ma una carne sola.

Matrimonio e testimonianza-missione: la missione dei disce-
poli che il Risorto invia in tutto il mondo, proclamata davanti agli
sposi che insieme stanno proiettandosi verso il futuro e verso il
mondo, riemerge con una nuova carica di invito creatore accettato
nella fede;
1Pt 2,4-5.9-10: Voi siete il popolo scelto per proclamare le opere
meravigliose di Dio.

Mt 5,1-16: Risplenda la vostra luce su tutti quelli che
entrano nella vostra casa

Mt 5,13-16: Voi siete la luce del mondo.

Mt 28,16-20: Andate e insegnate a osservare tutto cio che vi ho
comandato

Mc 16,15-20: Andate in tutto il mondo e predicate il vangelo.

Gv 15,12-16:  Io ho scelto voi, perché andiate e portiate frutto.

Gv 17,20-26:  Perché il mondo sappia che tu mi hai amato.

Amore gratuito e capace di perdono: la carita ¢ il vincolo della
perfezione, cio¢ il collegamento che permette alle singole membra di
muoversi come organismo globale e unitario; la capacita di rico-
minciare sempre senza essere mortificati dai primi rifiuti o dalle
esperienze negative ¢ uno degli aspetti divini e divinizzanti del per-
dono cristiano;

Col 3,12-17: Al di sopra di tutto vi sia la carita, che é il vincolo
della perfezione.
Mt 18,19-22: Quante volte dovro perdonare?
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Lc 6,27-36:  Siate misericordiosi come il Padre vostro celeste
Lc 14,12-23: Beato chi mangera il pane nel regno di Dio
Gv 15,9-12: Rimanete nel mio amore

Matrimonio e fedelta: anche la fedelta ¢ presenza del divino al-
I'interno della realta umana; fedelta non inculcata come obbligo giu-
ridico, ma capita come naturale conseguenza del mistero che si vive:
si ¢ partecipi di un mistero di amore che fa sempre il primo passo
ed ¢ capace di generare fedelta in chi ¢ tentato dalla novita alie-
nante:

Eb 13,1-4a.5-6b: Il matrimonio sia rispettato da tutti.

Mt 19,3-6: Quello che Dio ha congiunto, I'uvomo non lo
separi.
Mc 10,1-12: Non sono piu due, ma una carne sola.

Matrimonio e preghiera: tematica non secondaria, inculcata
nei testi vetero-testamentari e in quelli della Nuova alleanza: pre-
ghiera personale, sponsale, familiare e nella comunita;

Tb 8,5-10 (Vg): Preghiamo e domandiamo al Signore che ci dia
grazia e salvezza.

Fil 4,4-9: In ogni necessita esponete a Dio le vostre
richieste, con preghiere, suppliche e
ringraziamenti.

1Ts 5,13b.15-28: Pregate incessantemente; in ogni cosa rendete
grazie.

Mt 18,19-22: Se due saranno concordi nella preghiera, il
Padre mio li esaudira.

Lc 11,11-13: Chiedete e vi sara dato.

Gv 14,12-17: Se mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io
la faro.

Il mistero grande nella dimensione incarnata: il valore del
corpo e la sua possibilita di comunicazione profonda e totalizzante;
un aspetto dell’incarnazione forse sottovalutato sinora.

Rm 12,1-2.9-18: Offrite i vostri corpi come sacrificio
vivente, santo e gradito a Dio

1Cor 6,13¢c-15a.17-20: Il vostro corpo ¢é tempio dello Spirito
Santo.

Ef 4,1-6: Un solo corpo e un solo Spirito.
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1.
Gli esempi proposti
dal ritvale

0. ITINERARI CELEBRATIVI

La ricchezza dei testi ¢ stata voluta perché il Lezionario non
risulti soltanto un prontuario di testi per la celebrazione, ma possa
servire anche come sussidio per la preparazione dei fidanzati e per
la ripresa mistagogica del mistero nella vita degli sposi, per esempio
in occasione dei vari anniversari e della nascita dei figli. Il Rito con-
tiene alcuni itinerari celebrativi della liturgia della Parola, e il Lezio-
nario presenta I’abbinamento delle prime letture con i salmi re-
sponsoriali e dei versetti alleluiatici con la lettura evangelica.

Tra gli itinerari indicati dal Rito, il primo viene proposto come
esemplare e le sue letture «sono da privilegiare nella scelta, in
quanto esprimono in modo particolare I'importanza e la dignita del
matrimonio nel mistero della salvezza»; gli altri quattro sono pre-
sentati «per orientare nella scelta tra le letture presenti nel Lezio-
nario»; questi ultimi li consideriamo assieme agli altri che verremo
a proporre nella loro successione celebrativa e nelle indicazione dei
canti interlezionari; essi corrispondono ai primi tre e all’ultimo di
questa serie.

a) Itinerario esemplare: Il matrimonio nel mistero della salvezza

Litinerario proposto dal Rito, sia per la celebrazione del sa-
cramento all’interno della Messa sia all’interno della liturgia della
Parola, si articola sui brani classici della tradizione liturgica e pre-
senta le tematiche tradizionali sulla dignita e importanza del sacra-
mento, sia in tono propositivo che esortativo. Lo completiamo con
il suggerimento del versetto alleluiatico e per titolo possiamo ri-
prendere quello che viene suggerito dal Rito stesso: Il matrimonio
nel mistero della salvezza.

PRIMA LETTURA Gen 1, 26-28. 31a
«Maschio e femmina li creo»

SALMO RESPONSORIALE Sal 127, 1-2. 3. 4-5
Sara benedetto chi teme il Signore.

SECONDA LETTURA Ef 5, 2a. 25-32
«Questo mistero é grande; lo dico in
riferimento a Cristo e alla Chiesa».

CANTO AL VANGELO Cfr. Gv 17,21
Padre, fa’ che siano una cosa sola,
come fu sei in me € io in te.
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VANGELO Mt 19, 3-6
«Quello che Dio ha congiunto, I'uvomo non
separi».

La prima lettura e il brano evangelico presentano la tematica
del disegno primordiale di Dio nei riguardi della istituzione del ma-
trimonio nella proposta profetica dell’autore antico della Genesi e
nella ripresa evangelica da parte del Signore ai tempi del Nuovo
Testamento. Il brano di Matteo riprende la domanda provocatoria
delle scuole rabbiniche del tempo di Gesu e la risposta autoritativa
del Maestro che rivendica la validita dell’ideale primigenio di Dio e
che qualifica come transitorio e permesso solo per la durezza del
cuore il permesso di ripudiare la propria donna del tempo mosaico.
L'ideale primitivo viene presentato in una sintesi geniale tra I'idea-
le dell’'una caro dell’autore jahwista (il piu antico) e il compito della
coppia come “immagine visibile del Dio invisibile” della teologia sa-
cerdotale. Il riferirsi al “principio” significa indicare che questi
aspetti sono nella natura stessa della istituzione matrimoniale; i
condizionamenti dei tempi sono da superare alla luce di questi
“principi”.

Mentre i rabbini sapevano indicare la dignita del matrimonio
rifacendosi all’ideale della prima coppia, san Paolo annuncia che il
cristiano ha ora come punto di riferimento il “secondo Adamo” e la
“nuova Eva”: cio¢ Cristo nei rapporti con la sua Sposa che ¢ la
Chiesa. Il rapporto con la prima coppia puo essere di continuita o
di superamento; ¢ certo che il senso del definitivo e del possibile ¢
dato dalla presenza di Cristo nella realta matrimoniale e non si pud
guardare indietro o altrove per giustificare un abbassamento dell’i-
deale.

Il versetto alleluiatico pone l'unita degli sposi alla luce della
vita trinitaria (questi sposi «siano una sola cosa come tu sei in me
e io in te») e il salmo responsoriale propone la fecondita come be-
nedizione del Dio della vita.

b) Itinerari Alternativi

I1 Rituale propone anche quattro itinerari celebrativi in alter-
nanza a quello esemplare. Sono chiaramente costruiti su un tema
centrale, che cerchiamo di evidenziare, e propongono la ricchezza
della dinamica biblica nel cammino che va dalla profezia veterote-
stamentaria alla proclamazione evangelica attraverso la risposta
salmica e la testimonianza apostolica.
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1° Esempio: Chiamati ad amare ed agire come Cristo!

PRIMA LETTURA Gen 2,18-24
«Non ¢ bene che I'uomo sia solo».

SALMO RESPONSORIALE Sal 148,1-2.3-4.7a € 9-10.11-13ab.13¢-14
La tua grazia ci accompagni, Signore!

SECONDA LETTURA Ef 1, 15-23 (lectio brevior 1,15-20a)
Chiamati all’lamore per una piu profonda
conoscenza del Padre.

CANTO AL VANGELO Cfr. Mt 5,13
Voi siete il sale della terra
Voi siete la luce del mondo,
dice il Signore.

VANGELO Mt 5,1-16
Rallegratevi ed esultate, perché grande é
la vostra ricompensa nei cieli.

Litinerario vuole evidenziare la grandezza e la bonta intrin-
seca del matrimonio cristiano, voluto da Dio sin dall’inizio e capa-
ce di caricarsi di una valenza profetica se vissuto in Cristo.

Dio dichiara che la solitudine sterile dell'uomo non ¢ “bene”;
crea quindi la donna perché “stia in piedi di fronte a lui” e con lui
possa avere un rapporto dialogico; Dio riveste il ruolo di “amico
dello sposo” che prepara e presenta la sposa allo sposo (prima let-
tura). Anche nella costruzione della “casa” la presenza del Signore
¢ fondamentale, perché essa sia solida e significativa (salmo re-
sponsoriale).

Gli sposi che celebrano il loro matrimonio “in Cristo” diven-
tano la luce indispensabile della terra e il sale senza il quale non ¢’¢
il sapore del regno. Infatti essi hanno anche la possibilita di un in-
contro esperienziale con Dio in Cristo, oltre ai doni che normal-
mente permettono all’'uomo di realizzarsi. I “ricchi” possono gusta-
re la bonta di Dio nei doni usati in maniera giusta; per i “poveri” si
apre la possibilita di scoprire un Dio che in Cristo si inserisce vital-
mente nella loro situazione per camminare con loro, dando loro la
possibilita di “esperienza del regno”, di una “consolazione divina”,
di una “visione” di Dio. Esperienza e visione, che sono tenuti a te-
stimoniare agli altri (vangelo).

Il matrimonio ¢ una vocazione da parte di Dio Padre, che mi-
sura l'orizzonte del compito umano sui passi del Cristo risorto. Ci
vuole uno spirito di rivelazione per capire questo e una visione sa-
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pienziale per attuare concretamente il disegno divino. Collocarsi nel
grande orizzonte della vocazione cristiana, significa per gli sposi ri-
trovarsi nel pit profondo del mistero di Dio, che ama e chiama al-
I’amore (seconda lettura).

2° Esempio: Lo Spirito Santo nella vita matrimoniale

PRIMA LETTURA Ez 36,24-28
«Porro il mio spirito dentro di voi».

SALMO RESPONSORIALE Sal 45,2-4.8-9.10.11-12
Dio ¢ per noi rifugio e forza

SECONDA LETTURA Rm 12,1-2.9-18
«Offrite i vostri corpi come sacrificio
vivente, santo e gradito a Dio».

VERSO ALLELUIATICO Cfr. Gv 14,16
Io preghero il Padre,
egli inviera su di voi il suo Spirito,
dice il Signore.

VANGELO Gv 14,12-17
Chi crede in me compira le opere che io
compio

La vita matrimoniale nelle sue dimensioni di annuncio-profe-
zia, di missionarieta e di accoglienza si basa sulla presenza dello
Spirito accolto dagli sposi nella fede.

Dio promette un “cuore nuovo”, che rende capaci di vivere se-
condo le esigenze dell’alleanza (prima lettura). L'accoglienza dello
Spirito permette un atteggiamento di coraggiosa novita da parte di
chi si apre al dono (salmo responsoriale).

Questo stesso Spirito, riconosciuto nella fede come Spirito di
Cristo, rende possibile nella nuova comunita familiare che sta na-
scendo, la realizzazione delle “opere di Dio e del comandamento di
Cristo (vangelo).

Il dono dello Spirito viene verificato nel “sacrificio spirituale”
che rende possibile I'offerta di se stessi, quel sacrificio che soprattutto
nella vita di relazione trova il suo campo di prova (seconda lettura).

3° Esempio: Il matrimonio nel mistero di Cristo Sposo

PRIMA LETTURA Ap 19,1.5b-9 (oppure. Ap 19,6-10)
“Beati gli invitati al banchetto delle nozze

dell’Agnello”
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SALMO RESPONSORIALE  Sal 44,2.3-4.5 e 8ab.11-12.13-14
Il tuo Dio ti ha consacrato con olio di
letizia.

SECONDA LETTURA Ef 5,1-2a.21-33
“Questo mistero ¢ grande ... in riferimento
a Cristo e alla Chiesa”

VERSO ALLELUIATICO Cfr Gv 2,11
Gesu manifesto la sua gloria in Cana di
Galilea, e i suoi discepoli credettero in lui.

LETTURA EVANGELICA Gv 2,1-11
«Questo fu a Cana di Galilea I'inizio dei
segni compiuti da Gesu».

La tematica del Cristo-sposo non ¢ di solito molto sviluppata,
ma ¢ fondamentale per la comprensione teologica del matrimonio
cristiano. La coppia cristiana trae la sua specificita dall’essere figu-
ra e in qualche modo attuazione, anche se imperfetta, del rapporto
sponsale fra Cristo e la sua Chiesa.

La visione dell’Apocalisse indica I’attuarsi definitivo del regno
di Dio attraverso I'immagine delle nozze dell’Agnello (prima lettu-
ra). Lo sposo e la sposa nella profonda bellezza del loro essere, qua-
le Dio li ha pensati da sempre, ne sono oggi simbolo e profezia
(salmo responsoriale).

Il loro matrimonio infatti vissuto nella “carita di Cristo” si in-
serisce nel (“mistero grande” dell’'unione Cristo-Chiesa (seconda let-
tura).

A Cana questo mistero ¢ stato rivelato: alla coppia senza
nome e senza vitalita (“che non ha piu vino”) il Cristo-sposo dona
il vino buono e abbondante, manifestando in questa trasformazione
la sua gloria.

4° Esempio 4: Multiforme fecondita dell’amore

PRIMA LETTURA Is 62,1-5
«Come gioisce lo sposo per la sposa, cosi
il tuo Dio gioira per te».

SALMO RESPONSORIALE Sal 32,12 e 18.20-21.22
Ci benedica Dio, fonte dell’amore.

SECONDA LETTURA Ef 1,3-6
Il Padre vi ha scelti per essere figli di Dio

in Cristo Gestl.
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VERSO ALLELUIATICO Cfr. Gv 15,5
Io sono la vita e voi i tralci, dice il
Signore: chi rimane in me porta molto
frutto.

LETTURA EVANGELICA Gv 15,1-17
«Io ho scelto voi e vi ho costituiti perché
... portiate frutto e il vostro frutto
rimanga... Rimanete nel mio amore».

Se I'amore umano accetta di essere specchio che riflette o
strumento che rivela I'amore di Cristo per la Chiesa, esso attinge ad
una sorgente di fecondita inesauribile. L'immagine profetica della
terra che non sara pitt abbandonata ma amorosamente coltivata in-
troduce il tema della fecondita: il divino coltivatore non ¢ solo ca-
pace di amorosa e quotidiana cura ma ha in suo potere le piogge del
cielo che permetteranno alla terra di produrre il suo frutto. Ma I'im-
magine si sviluppa e si sublima nella gioia del rapporto personale
tra la terra “sposata” e lo Sposo o “Architetto” divino: «Come un
giovane sposa una vergine, cosi ti sposera il tuo architetto; come
gioisce lo sposo per la sposa, cosi il tuo Dio gioira per te» (prima let-
tura).

Il quadro, ideale ma senza stonature idilliache, del salmo ri-
corda il senso della benedizione primordiale data da Dio alla prima
coppia: poter generare a propria immagine come essa era stata crea-
ta a immagine somigliante a Dio.

La scelta ad “essere figli” non ¢ una semplice elevazione in di-
gnita: si diventa figli perché si ¢ ricevuta 'immagine e il compito pa-
terno e si € capaci di trasmettere questa dignita/compito. Si ¢ figli
nel Figlio, che si ¢ presentato al Padre con una moltitudine immen-
sa di fratelli come frutto della sua incarnazione e passione (seconda
lettura).

La sublime pagina evangelica che propone la similitudine
della vite e dei tralci, parla in maniera chiara dei frutti della vite che
i tralci sono chiamati a produrre. Si puo notare che tra la vite e I'in-
sieme dei tralci non ¢’¢ una separazione come di due parti separa-
bili, ma solo una distinzione polare: ambedue i termini indicano la
totalita dell’oggetto, anche se da un punto di vista particolare. Il sa-
cramento del matrimonio innesta i cristiani in questa vite e li rende
capaci di manifestare con i loro frutti la vitalita della vite intera.
“Rimanere” nell’amore di Cristo ¢ condizione e possibilita di una
inesauribile fecondita (vangelo).
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C.
Ilinerari femafici

Sulla base di questi esempi costruiamo alcuni itinerari sulla
Parola. Si obbedisce alla preoccupazione di una certa unita temati-
ca, che permetta alle varie pericope di richiamarsi tra di loro nella
dinamica della liturgia della parola; ma si puo ricordare la sovrana
possibilita della liturgia di svilupparsi piu liberamente e di annet-
tersi nella lode e nella contemplazione anche temi diversi.

I temi che hanno ispirato le seguenti proposte riguardano sia
gli aspetti pit importanti del sacramento del Matrimonio sia alcune
tematiche che hanno bisogno di un forte recupero nella teologia del
matrimonio cristiano; pensiamo agli aspetti pneumatologici, eccle-
siologici e, anche, cristologici.

Le didascalie ai singoli brani vogliono essere una guida per
comprendere il senso del brano all’interno dell’itinerario proposto.
Possono quindi divergere da quelle proposte dal Lezionario.

1° Esempio: La via dell’amore: luogo dell’esperienza di Dio

PRIMA LETTURA Os 2,18-19.21-22
Nella benevolenza e nell’amore tu
conoscerai il Signore.

SALMO RESPONSORIALE Sal 85, 11.12-13a.15-16
Mostraci, Signore, la tua via.

SECONDA LETTURA 1Cor 12,31-13,8a
“Vi mostrero una via migliore di tutte”.

VERSO ALLELUIATICO 1Gv 4,12b
“Dio € amore: se ci amiamo a vicenda,

Dio rimane in noi e I'amore di lui &
perfetto in noi”.

LETTURA EVANGELICA Gv 15,9-17
«Come il Padre ha amato me, cosi anch’io
ho amato voi. Rimanete nel mio amore”.

Questo itinerario tende ad approfondire da un punto di vista
teologico e spirituale il tema dell’amore arginandone le “derive sen-
timentali”.

L’amore che perdona e genera fedelta (“Ti faro mia sposa per
sempre”) ¢ il luogo della conoscenza approfondita di Dio e insieme
della trasformazione radicale della persona (prima lettura). Il salmo
riconosce fiduciosamente che la realta di questo amore ¢ fondato
non sulla fragilita umana, ma sulla fedelta di Dio.

Il comandamento nuovo dell’amore reciproco in Cristo realiz-
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za e attua con forza rinnovata l'esperienza di Dio Padre, dice
Giovanni con la sua sensibilita contemplativa (vangelo), perché la
carita ¢ la via migliore per giungere a Lui, afferma Paolo nel classi-
co inno all’agape divino (seconda lettura).

2° Esempio: La coppia immagine del Dio della vita

PRIMA LETTURA Gen 1,26-28.31a
“Dio creo I'uvomo a sua immagine.
Maschio e femmina li creo”.

SALMO RESPONSORIALE ~ Sal 32,34.13-15.18-22
Sia su di noi la tua grazia; in te
speriamo, Signore.

SECONDA LETTURA Col 3,9b10.1217
«Vi siete rivestiti dell’'uomo nuovo ... Tutto
si compia nel nome di Gesu, il Signore

VERSO ALLELUIATICO Cfr. Col 3,17
Tutto si compia nel nome del Signore
Gesu

LETTURA EVANGELICA Mc 10,69
«All’inizio della creazione Dio li creo
maschio e femmina»

L'umanita originaria nel suo essere coppia (“uomo e donna
Dio li cred”) ¢ immagine visibile del Dio invisibile; suo compito ¢
quello di far emergere il senso profondo della creazione (prima let-
tura): la coppia cristiana si apre a questa visione, ne accetta le con-
seguenze, e prega per poter entrare nel disegno di Dio, con respon-
sabilita ma anche con fiducia, riconoscendo la gratuita e la gran-
dezza del dono.(salmo responsoriale).

Gesu nuovo Adamo ¢ I'immagine ultima e definitiva di Dio.
Gli sposi, che per il battesimo si sono rivestiti di Cristo, diventan-
do creature nuove, nella vita matrimoniale possono cosi riappro-
priarsi del compito di essere immagine di Dio per il mondo (secon-
da lettura).

La fedelta, realizzata nella novita dell’essere in Cristo, ¢ irra-
diazione del divino nella coppia umana e senso e fondamento della
creazione nuova (vangelo).
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3° Esempio: Il dono della casa

PRIMA LETTURA Dt 6,4-9
«Sugli stipiti della tua casa scrivi ....».

SALMO RESPONSORIALE Sal 126,1-4
Se il Signore non costruisce la casa
invano faticano i costruttori.

SECONDA LETTURA At 2,42-48
«Spezzavano il pane nelle loro case».

VERSO ALLELUIATICO Cfr Sal 30,4
Tu sei la mia roccia e il mio baluardo:
per il tuo nome dirigi i miei passi,
Signore.

LETTURA EVANGELICA Mt 7,21.24-27
La casa costruita sulla roccia.

Il matrimonio come atto sacramentale da inizio a una nuova
modalita di vita, di cui la casa ¢ un simbolo radicato profondamen-
te nella realta umana.

La centralita della presenza di Dio nella vita dell’'uomo ¢ sot-
tolineata dal binomio “ascolta” e “scrivi”. Dall’ascolto del Dio unico
nasce il bisogno di annunciare e comunicare (“li ripeterai ai tuoi
figli ... ne parlerai in casa ... per via...”), e di mettere visibilmente a
fondamento della nuova esistenza ( “scriverai sugli stipiti della tua
casa”) la sua parola (prima lettura).

E il Signore, infatti, fondamento della casa (salmo responso-
riale). La casa ¢ il luogo dove si vive I'eucaristia, ¢ chiesa domesti-
ca e luogo di condivisione sia dei beni che della vita (seconda let-
tura).

Certamente vi saranno difficolta e tempeste, ma la casa fon-
data sulla parola di Dio, vissuta nella quotidianita faticosa della vi-
ta coniugale, potra rimanere salda perché costruita sulla roccia.
L'immagine della roccia puo far pensare a Dio o a Cristo; ma all’in-
terno del programma di vita del discorso della montagna riassume
in sé gli insegnamenti fondamentali delle beatitudini, della giustizia
nuova e della preghiera cristiana (vangelo).

4° Esempio: Luogo dell’accettazione reciproca e del perdono

PRIMA LETTURA Os 2,16-18.21-22
Nell’esperienza del perdono “conoscerai il

tuo Dio”.
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SALMO RESPONSORIALE ~ Sal 102,1-5.8-13
Il Signore ti rinnova nell’amore
e come aquila rinasce la tua giovinezza.

SECONDA LETTURA Ef 4,1-6
«Conservare 'unita dello spirito per mezzo
del vincolo della pace».

VERSO ALLELUIATICO Cfr Mt 18,20
Dove due sono riuniti nel mio nome,
Io sono in mezzo a loro, dice il Signore.

LETTURA EVANGELICA Mt 18,19-22
Io sono in mezzo a voi.

Sempre e ovunque si avverte la necessita di approfondire la
parola “amore”, che incontra anche nel matrimonio difficolta e pro-
blemi. amore ¢ certamente sentimento inizialmente spontaneo,
basato sulla reciproca affinita e simpatia, ma che ¢ chiamato ad es-
sere approfondito nella reciproca comprensione e capacita di per-
dono per ritrovare vita.

L'esperienza di Osea ¢ emblematica. Dio non solo ¢ fedele al
suo dono, ma con la sua fedelta ¢ capace di generare nuova vita e
“verginita” nella sposa, costituzionalmente fragile (prima lettura). 1l
salmo risponde con l'esperienza di un padre umano (forse anche
con la scandalosa condiscendenza di un nonno), che scopre in Dio
le realta pit profonde di un amore che si rinnova e rigenera conti-
nuamente (salmo responsoriale).

La realta dell’'unico corpo in Cristo ¢ stimolo di profondi lega-
mi anche all’interno della coppia. La naturale complementarieta tra
uomo e donna, tra genitori e figli, la diversita delle esperienze e di
crescita devono essere reciprocamente accettate attraverso la carita,
che ¢ il collegamento che permette alle singole membra di comuni-
care tra loro e costruire un organismo vivente e maturo (seconda let-
tura).

Il Vangelo punta sulla presenza di Cristo in quei “due” che si
sentono uniti in Cristo: il matrimonio cristiano porta a vivere all’in-
terno della propria casa come una Chiesa domestica, viva e dina-
mica nella vivacita del rapporto reciproco (vangelo).

5° Esempio: Genitori primi testimoni di Dio

PRIMA LETTURA Os 11,1-4.8-9
«Come chi solleva un bimbo alla sua
guancid...».
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SALMO RESPONSORIALE ~ Sal 130,1-3
Come un bimbo svezzato in braccio a sua
madre, - come un bimbo svezzato per me
- cosi ¢ I'anima mia con te, o Signore.

SECONDA LETTURA Ef 3,14-21
«Dal Padre ogni paternita prende nome».

VERSO ALLELUIATICO Cfr. Lc 11,20
Il Padre mio dara il suo Spirito
ai figli che glielo chiedono,
dice il Signore.

LETTURA EVANGELICA Lc 11,11-13
«Se voi date cose buone ai figli, quanto piu
il Padre... »

Il motivo ispiratore di questo itinerario puo essere il salmo re-
sponsoriale, in una lettura testuale pill precisa. E possibile che il
salmo della “infanzia spirituale” sia stato composto da una madre,
analogamente a quanto ¢ capitato per altri salmi della “ascensione”
composti non da leviti ma da persone che vissero fuori dall’am-
biente del tempio. La possibile forma originale ¢ presentata nel ver-
setto del salmo responsoriale. In questo salmo riluce un aspetto stu-
pendo della ispirazione divina: I'autore umano attribuisce a Dio
quanto di meglio puo offrire I'esperienza umana. Nel nostro caso
I'esperienza di una madre, che sente come qualcosa di arcano la fi-
ducia del bambino che essa porta in braccio, viene trasferita nel
rapporto tra la creatura e il Creatore, con una naturalezza che quasi
sconcerta. La testimonianza dei genitori ¢ la prima rivelazione della
paternita-maternita di Dio. Il salmo risponde in questa maniera
straordinaria alla pericope di Os 11,1-9, famosa per la sua presen-
tazione della tenerezza paterna e addirittura materna di Dio (prima
lettura).

La proclamazione evangelica riprende lo stesso movimento
del salmo responsoriale: dalla bonta degli uomini, in questo caso
dei padri che sanno dare cose buone al loro figli, si riesce a capire
I'originaria bonta di Dio pronto a dare il suo Spirito a quanti glielo
domandano. La bonta dei genitori appare addirittura “cattiva” nei
confronti della grazia del Padre; ma cid non toglie nulla al carattere
di rivelazione che riveste la natura umana quando ¢ genitrice (van-
gelo).

La lettura apostolica in questo contesto acquista una solen-
nita e importanza straordinarie. Non solo per I'affermazione che
“dal Padre ... ogni paternita nei cieli e sulla terra prende nome” (Ef
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3,15); ma anche perché chi esorta gli Efesini a rispecchiarsi nel mi-
stero della pienezza di Dio ¢ un Paolo che sente tutta la responsa-
bilita di aver generato a Cristo le sue Chiese. Una ulteriore confer-
ma della legge che la paternita e la maternita sono luoghi della ma-
nifestazione di Dio; come altrove si dira dell’amore in se stesso.

6° Esempio: Preghiera e famiglia

PRIMA LETTURA Ap 22,17-20
«Lo Spirito e la Sposa dicono: Vieni»

SALMO RESPONSORIALE ~ Sal 32,3-6.18-19.20-21.22
L'anima nostra attende il Signore:

N

egli ¢ nostro aiuto e nostro scudo.
Oppure Magnificat

SECONDA LETTURA At 1,12-14
«Erano assidui nella preghiera ... assieme
a Maria».

VERSO ALLELUIATICO Cfr Lc 1,45
Beati coloro che credono alle parole del
Signore

LETTURA EVANGELICA Lc 1,39-56
La casa come luogo dove si “confessa”
Dio presente.

Questo itinerario si ispira al valore pregnante del brano evan-
gelico: il racconto della Visitazione visto nel suo significato iconico
di incontro tra due madri. Da un punto di vista redazionale il brano
della visita di Maria ad Elisabetta ¢ il complemento necessario del-
I’annunciazione del Signore e deve essere visto come il contesto del
cantico del Magnificat. La fretta di Maria nel salire sulle montagne
per incontrare la sua parente ¢ dettata dal desiderio di verificare il
segno che I’Angelo annunciatore le aveva indicato per poter credere
a quanto in lei cominciava a crescere. E quando il segno ¢ stato ve-
rificato nella reciproca testimonianza di queste due madri, quella
casa diventa il luogo da cui sale il nuovo cantico e la nuova confes-
sione. Forse per poter capire il valore del brano, bisogna sottolinea-
re che il cantico del Magnificat celebra come gia adempiuto tutto il
grande disegno della salvezza; eppure esso era appena cominciato
e soltanto le due madri ne erano a conoscenza: icona trasparente
della Chiesa, che profeticamente celebra come gia avvenuto quanto

CONVEGNO NAZIONALE. CELEBRARE IL “MISTERO GRANDE” DELL'AMORE



nel suo grembo ¢ appena iniziato (vangelo).

Il movimento inizia con la preghiera dello Spirito e della Spo-
sa, che si rivolgono al Signore Gesu perché si manifesti presto con
il suo giudizio definitivo e salvifico e dare cosi inizio alla manife-
stazione della Gerusalemme celeste, sposa dell’Agnello (prima let-
tura). 1l salmo responsoriale fa intravedere nell’atteggiamento del-
I'orante che “attende il Signore” una maniera di vivere I'attesa della
Sposa per I’avvento del suo Signore.

E questa attesa vissuta individualmente o a livello di unita fa-
miliare, viene di nuovo presentata nella sua dimensione ecclesiale
nella visione della Chiesa primitiva, che unita attorno a Maria at-
tende il dono dello Spirito (seconda lettura): la dimensione dell’at-
tesa si coniuga di nuovo con la voce della preghiera, in una “casa”
che diventa il luogo della confessione del Dio che viene.

7° Esempio: Ministerialita degli sposi

PRIMA LETTURA Ap 5,9-14
«Li hai costituiti per il nostro Dio come
regno di sacerdoti».

SALMO RESPONSORIALE ~ Sal 100,1-2a.2b-3a.6a ¢ 7
Cammineremo con cuore integro
dentro la nostra casa, Signore nostro.

SECONDA LETTURA 1Pt 2,4-10
Voi siete pietre vive per la costruzione
dell’edificio spirituale.

VERSO ALLELUIATICO Cfr. Mc 16,15
Andate in tutto il mondo
e predicate il vangelo ad ogni creatura.

LETTURA EVANGELICA Mc 16,15-20
«Il Signore operava insieme con loro e
confermava la parola con i prodigi che
I'accompagnavano».

Questo itinerario si ispira all’idea che ogni battezzato ha un
suo compito all’interno dell’azione evangelizzatrice della Chiesa e
che gli sposi cristiani devono espletare questo compito secondo il
loro particolare ruolo all’interno del corpo ecclesiale. E un itinerario
che non si avvale di testi espliciti per la celebrazione del matrimo-
nio, ma che approfondisce la vocazione cristiana nella ridefinizione
che il battezzato acquista nella scelta matrimoniale “in Cristo”.

Si parte dalla esplicita affermazione sul sacerdozio di tutti i
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santi contenuta nel canto nuovo intonato dai quattro esseri viventi
e dai ventiquattro seniori nella liturgia celeste davanti all’Agnello,
che nel contesto dell’Apocalisse oltre alla caratteristica di immolato
riveste esplicitamente la dignita di sposo della Chiesa (prima lettu-
ra); il salmo responsoriale ¢ una presa di coscienza di questo com-
pito di mediazione sacerdotale e regale ed esprime il proposito degli
sposi di essere dei veri re nella propria casa, facendo propria la pre-
ghiera mattutina del re teocratico, cio¢ di un governante secondo il
cuore di Dio.

L'idea del compito sacerdotale viene contestualizzata nelle
concezioni parallele dell’edificio spirituale da costruire con pietre
vive e dei sacrifici spirituali da offrire per mezzo di Gesu Cristo.
L'ambito di questa costruzione e la materia del sacrificio spirituale
vengono dal contesto della prima Lettera di Pietro identificati esem-
plarmente dalla vita matrimoniale vissuta come “grazia” (seconda
lettura).

Il culmine di questo itinerario arriva con la proposta evange-
lica di andare in tutto il mondo a portare il vangelo ad ogni creatu-
ra. E primariamente il compito degli apostoli; ma in esso & espres-
samente indicato il ruolo di tutta quanta la Chiesa. E gli sposi cri-
stiani con il loro modo particolare di essere Chiesa, con la intensita
di relazione reciproca e con la loro apertura alla vita questo 